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pinião 


ALEXANDRE FREIRE DUARTE 


Professor na Faculdade de Teologia da UCP 


A escravatura não foi contestada 
pelos primeiros cristãos 


estes dias, em que toda a gente 

tem que se dizer racista sob pe- 

na de passar a ser tida como tal, 

uma das mais frequentes inveti- 

vas dirigidas aos cristãos, é que 

logo no primeiro século os cren- 
tes no Senhor Jesus não se mostraram mini- 
mamente preocupados com a escravatura. Is- 
to é um outro mito, mas um ao qual devemos 
levar bem a sério face às ditas circunstâncias 
em que vivemos. 


Não era raro 

os fundos das 
comunidades cristãs 
serem usados para a 
compra da liberdade 
dos escravos e mesmo 
alguns cristãos 

[... |] abdicarem 

da sua própria 
liberdade para, com 
o dinheiro assim 
ganho, resgatarem 

e libertarem quem 
vivia escravizado. 


No Novo Testamento, não vemos Jesus con- 
testar a escravatura. Dito isto, não tenhamos 
dúvida alguma que Ele sempre se terá com- 
padecido dos escravos, implicitamente pre- 
sentes em diversas passagens em que Ele surge 
(cf. Lc. 7,2), chegando ao ponto de, por um la- 
do, Se identificar com eles porquanto os mais 
humilhados da sociedade (cf. Mt. 8,17), e, por 
outro lado, pedir aos Seus discípulos que se 
disponibilizassem a ir até onde Ele fora, para, 
em ambos os casos, serem libertas as grilhe- 
tas mais radicais: as do “ego”. 

Na verdade, a escravatura era uma realida- 
de social e económica no Império Romano: os 


escravos, que formavam cerca de 60% da so- 
ciedade, eram os “motores” dessa economia e, 
sem eles (que pela lei romana deveriam teori- 
camente ser libertos aos 30 anos), a sociedade 
colapsaria). Jesus não veio fazer uma Revolu- 
ção socioeconómica mas, seguindo o dito no 
parágrafo anterior, uma revolução que come- 
çasse nos corações dos Seus seguidores e pu- 
desse chegar até essa realidade. 

Vemos isso justamente na “Carta a Filemon”, 
onde Paulo espera que este seu amigo, a quem 
se dirige, dê a alforria a Onésimo. Depois em 
duas passagens onde se critica a escravatura com 
palavras agrestes. Na primeira, ITm. 1,10, afir- 
ma-se que comprar e vender seres humanos é 
contra o «evangelho da glória de Deus bendi- 
to». Na segunda, Ap. 18,3, associa-se uma das 
imagens do pecado por excelência — «Babel» 
— ao comércio de pessoas humanas. 

Certo: há 1Pd. 2,18, mas aqui não se está a 
aprovar a escravatura, mas a dizer, face à reali- 
dade social existente, que os cristãos que eram 
escravos não deviam sentir ferida a sua digni- 
dade mais íntima, decorrente de serem ima- 
gem semelhante de Deus-Amor em Cristo Je- 
sus. Antes, e como fez Jesus, deveriam viver 
exemplarmente Seus seguidores em todas as 
situações. E note-se que isto também se apli- 
ca, embora num outro cenário, a tantos de nós, 
que temos patrões despóticos e tirânicos e vive- 
mos injustiças e cativeiros de diversas índoles. 

Mas, mais do que isto — se isso, porventu- 
ra, fosse pouco -, é de salientar que a Igreja já 
no primeiro século admitia uma igualdade de 
estatuto, nas suas comunidades e ante Deus, 
entre “escravos” e “donos de escravos”, desde 
logo na medida que todos podiam estar pre- 
sentes na assembleia eucarística. Mas não só: 
nesse período, os ex-escravos podiam ser pres- 
bíteros e até bispos. 

Mas podemos ir mais longe: os cristãos “do- 
nos de escravos” eram incentivados a não os tra- 
tarem como tal e até a libertarem-nos, se pos- 
sível após lhes proverem uma formação para 
algum ofício que lhes permitisse sobreviver. 
Numa outra vertente, não era raro os fundos 
das comunidades cristãs serem usados para a 
compra da liberdade dos escravos e mesmo al- 
guns cristãos, querendo imitar mais de perto a 
Jesus, iam ao ponto de, livremente e por amor, 
abdicarem da sua própria liberdade para, com 
o dinheiro assim ganho, resgatarem e liberta- 
rem quem vivia escravizado. 


SÍLVIA PEIXOTO 


Enfermeira especialista em Saúde Mental 
e Psiquiatria do CSVH 


Saúde Mental no Verão 


uidar da saúde mental deve ser uma prioridade em 
todas as épocas do ano, mas no Verão será que es- 
tamos atentos a estes cuidados? Será que conhece- 
mos os recursos que devemos adotar? 
Cuidar da saúde mental e mantermo-nos mental- 
mente saudáveis no verão pode ser uma meta impor- 
tante, especialmente considerando o impacto que as mudanças 
de rotina, clima e ambiente podem ter sobre o nosso bem-estar 
emocional e físico. É crucial deter atenção em algumas dicas que 
podem favorecer e preservar a nossa saúde mental. 

Mesmo que o verão seja uma época de férias e lazer, manter 
uma rotina básica de sono, alimentação e atividade física pode 
ajudar a evitar desequilíbrios emocionais. 

Um dos fatores protetores de saúde mental é mantermo-nos 
ativos, uma vez que a atividade física é benéfica não só para o 
corpo, mas também para a mente. O exercício físico promove 
a produção de hormonas que são responsáveis pelo bem-estar 
e pela felicidade o que pode contribuir de forma muito positi- 
va para o controlo da ansiedade e do stress. Esta prática deve ser 
instalada de modo regular no nosso dia-a-dia. Nesta época do 
ano, podemos optar por realizá-lo ao ar livre visto que a luz so- 
lar contribui para o aumento da produção de serotonina, aju- 
dando a melhorar o humor, porém devemos evitar o excesso de 
exposição, especialmente nas horas de maior calor. 

De modo a estarmos equilibrados e ativos necessitamos de 
conservar uma rotina de sono satisfatória. Quando nos pergun- 
tam se dormimos bem o que é que isto significa? Em média pre- 
cisamos de dormir de 7 a 9 horas por dia, o pode variar de pessoa 
para pessoa, e para tal devemos adotar alguns hábitos e rotinas. 
Existem algumas dicas que nos podem ajudar a ter uma boa ro- 
tina de sono tais como respeitar a hora de descansar, desligar to- 
dos os aparelhos eletrónicos antes de dormir, ler antes de dormir, 
evitar o consumo de bebidas estimulantes ou criar um ambien- 
te escuro e sem ruídos. Cada um deve encontrar o seu recurso 
ideal para uma melhor rotina de sono. 

Além disto, bons e saudáveis hábitos alimentares e beber água 
contribuem para a manutenção da saúde física e mental, o que 
não é novidade para ninguém já que este é um dos temas mais 
abordados quando falamos em bem-estar seja ele físico ou emo- 
cional. Uma boa alimentação e hidratação ajuda a envelhecer de 
forma saudável, a recuperar mais rapidamente de doenças ou 
problemas físicos, pois permitem a ingestão de nutrientes es- 
senciais para manter mente e corpo em harmonia. 

O verão é propício a uma vida social mais ativa. Nesta épo- 
ca podemos estar mais disponíveis, em questão de tempo e de 
ânimo, para convívios com amigos e ter momentos de alegria e 
felicidade. Este é um dos fatores que contribui para nos sentir- 
mos melhor e mais apoiados. O convívio e o tempo de qualida- 
de que passamos com os outros pode diminuir sentimentos co- 
mo a tristeza e desânimo. 

Estas são apenas algumas dicas que podemos usar para man- 
termos uma boa saúde mental no verão (e em qualquer época). 
Cada um deve encontrar e testar as “suas melhores rotinas” pa- 
ra promover o equilíbrio entre o corpo e a mente. Aproveite o 
seu Verão! 


Be 
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De construção tardia, a Galilé 
da Sé data do século XV e é 
marcada pelo estilo Poe que | 
manifesta a tensão do humano 
para a transcendência. 


Consagrada 

e dedicada à 
Virgem Santa Maria, 
a Sé de Braga é também 
conhecida como Catedral de Santa 
Maria de Braga. 


Braga comemora hoje 935 anos 
da Sé mais antiga de Portugal 


A Sé Primacial 

de Braga celebra 
hoje, dia 28 de 
agosto, 935 anos 
de existência. 

E a Catedral 

mais antiga do 
país e teve uma 
influência decisiva 
na afirmação 

de Portugal 

como reino 
independente. 
Conta mais de oito 
décadas de história 
que o próprio país, 
particularidade a 
que não é alheia a 
expressão popular 
“mais antiga que 

a Sé de Braga”. 

A influência que 
conquistou no 
Península Ibérica 
ainda hoje garante 
ao Arcebispo 

de Braga o título 
de Primaz 

das Espanhas. 


(JOAQUIM MARTINS FERNANDES 


ma cerimónia «sim- 

ples, mas com a 

grandiosidade de 

uma Catedral que é 
a mais antiga do país» e 
que «teve um papel de- 
terminante» na constru- 
ção de Portugal como 
Nação independente. É 
assim que a Arquidioce- 
se de Braga vai comemo- 
rar hoje, dia 28 de agosto, 
os 935 anos da dedicação 
da Sé da “cidade dos Arce- 
bispos”. O Deão do Cabi- 
do Metropolitano, cónego 


CERERE- AD 
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, 
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Catedral bracarense acolhe muitos milhares de fiéis e turistas, sendo uma referência no turismo religioso do pais 


José Paulo Abreu, destaca 
a «simplicidade» das co- 
memorações, mas subli- 
nha que são feitas «com a 
consciência da grandeza 
histórica» que caracteri- 
za a catedral bracarense. 

As cerimónias são aber- 
tas a toda a comunidade e 
ganham maior dimensão 
no tempo em que ocor- 
rem, com o principal íco- 
ne da cidade de Braga a 


receber diariamente mi- 
lhares de visitantes, sejam 
fiéis ou turistas. 

As cerimónias religio- 
sas comemorativas dos 
935 da Catedral são presi- 
didas pelo Arcebispo Me- 
tropolita de Braga, D. Jo- 
sé Cordeiro. O Prelado 
bracarense preside à ce- 
lebração eucarística que 
se realiza às 17h30, que se 
segue à oração das Véspe- 


ras, com início marcado 
para as 17h00. A eucaris- 
tia festiva é animada pelo 
Coro da Escola Arquidio- 
cesana de Música Litúr- 
gica, com os icónicos ór- 
gãos de tubos da Catedral 
a garantirem à celebração 
um nível que transpor- 
ta para a transcendência. 

Embora a celebração 
mais solenizada esteja 
agendada para o meio da 


$9 


tarde, o programa das ce- 
lebrações religiosas come- 
ça bem cedo. Às 08h30 é 
celebrada a primeira eu- 
caristia comemorativa dos 
935 anos da sagração e de- 
dicação da Sé Primacial de 
Braga à Virgem Maria. O 
acontecimento histórico 
protagonizado pelo Bispo 
D. Pedro em 28 de maio 
de 1089 é também evo- 
cado na missa das 11h30. 
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SÉ EXPÕE NO INTERIOR A CRUZ DA PRIMEIRA MISSA CELEBRADA NO BRASIL, QUE FOI LEVADA POR PEDRO ÁLVARES CABRAL 


Catedral guarda tesouros de 15 séculos 
de história, arte e vida da Igreja de Braga 


A grandeza 
monumental da 
Sé de Braga vai 
muito além da 
imponência da 
própria Catedral. 
No seu interior 
guardam-se mais 
de 15 séculos de 
história da vida da 
Igreja bracarense 
e das mais ricas 
criações artísticas 
que o sentimento 
religioso foi capaz 
de conceber. 


(JOAQUIM MARTINS FERNANDES 


maior ex-libris da 
cidade da Braga im- 
põe-se aos visitantes 

pela grandeza mo- 
numental, mas também 
pela riqueza e diversida- 
de do vasto património 
que oferece. O apelo a 
uma visita detalhada re- 
vela-se na parte posterior 
da entrada. Os imponen- 
tes órgãos de tubos e a ri- 
queza dos dourados são o 
prenúncio de um tesou- 
ro que deve ser visitado. 
«As colecções do Tesou- 
ro-Museu da Sé de Bra- 
ga testemunham, no seu 
conjunto, mais de XV sé- 
culos da história da Arte e 
da vida da Igreja em Bra- 
ga», revela a Arquidioce- 


Órgãos de tubos 


Os monumentais ór- 
gãos de tubos da Cate- 
dral bracarense estão 
instalados em dois va- 
randins sobre a nave 
central e formam um 
magnífico conjunto 
barroco com uma pro- 
fusão de ornamentos 
escultóricos. As caixas 
são do século XVIII. 


O x t 


Sé de Braga oferece várias possibilidades de visitas, com possibilidade de conjugar o preço de três percursos 


se de Braga no portal que 
dedica à Sé. A visita abre 
as portas a «um valioso 
acervo constituído pelas 
colecções de Ourivesaria, 
Escultura, Pintura, Têxtil, 
Mobiliário, Cerâmica, as- 
sim como todo um con- 
junto de objectos ligados 
ao culto católico». A par 
da exposição permanen- 
te “Raízes de Eternidade. 
Jesus Cristo”, que mostra 


Sé de Braga 


ao visitante «uma Igreja, 
consagrada à arte sacra» e 
que permite, «através dos 
diferentes núcleos, revisi- 
tar a vida de Jesus Cristo 
e a história da Igreja em 
Braga». Aqui, a história da 
Arquidiocese bracarense 
«é contada tomando co- 
mo referência alguns ar- 
cebispos, desde o século V 
até ao século XX», sendo a 
narração histórica «com- 


plementada com os nú- 
cleos dedicados à para- 
mentaria e ourivesaria». 


Do Tesouro-Museu 
as Capelas da Sé 

O percurso sugerido para 
uma vista começa no Te- 
souro-Museu, que está in- 
serido no conjunto monu- 
mental da Catedral, mais 
concretamente na antiga 
casa do Cabido. Trata-se 
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de uma construção do sé- 
culo XVIII. «O seu acervo 
é constituído por peças de 
arte sacra de inestimável 
valor, recolhidas ao lon- 
go de mil anos de vida 
cristã dinamizada a par- 
tir da Catedral», refere o 
guia proposto ao visitante, 
que leva o turista e o pe- 
regrino a ousar contem- 
plar as Capelas e o Coro 
Alto que a Sé acolhe. 


DM 
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De estilo gótico, a Ca- 
pela dos Reis foi fundada 
no século XIV pelo Arce- 
bispo D. Lourenço Vicente 
(1374-1897), que repousa 
numa arca tumular execu- 
tada durante as obras dos 
finais do século XX, de- 
pois de ter sido descober- 
to «incorrupto» em 1663. 
Também nesta capela se 
encontram os túmulos 
dos condes D. Henrique 
e D. Teresa, pais do pri- 
meiro rei de Portugal (D. 
Afonso Henriques), que D. 
Diogo de Sousa mandou 
executar e colocar na Ca- 
pela-Mor, no século XVI. 

Imperdível é a Capela 
de São Geraldo. Foi edi- 
ficada no século XII co- 
mo capela funerária do 
Arcebispo que lhe deu o 
nome. O seu interior foi 
totalmente reconstruí- 
do no século XVIII pelo 
Arcebispo D. Rodrigo de 
Moura Teles. O belo re- 
tábulo de talha dourada, 
recentemente restaura- 
do, tem ao centro o ja- 
cente de S. Geraldo. As 
paredes estão decoradas 
com azulejos atribuídos a 
António de Oliveira Ber- 
nardes e representam ce- 
nas da vida de S. Geral- 
do, tal como as pinturas 
a óleo colocadas na par- 
te superior das mesmas. 


Capela da Glória 


A Capela da Glória foi 
mandada edificar pelo 
Arcebispo D. Gonçalo 
Pereira (1326 a 1348). 
É uma construção gó- 
tica do século XIV. No 
magnífico túmulo com 
estátua jacente — uma 
peça notável da tumu- 
lária medieval — jaz 
D. Gonçalo Pereira. 
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CERIMÔNIA DE ENTREGA DAS DISTINÇÕES DECORRE A 10 DE OUTUBRO, EM TORRES VEDRAS 


Vinte e nove eco-escolas de Braga 
galardoadas com a Bandeira Verde 


s eco-escolas cres- 
ceram 50 por cento 
em 2021-2022, no 
concelho de Braga, 
existindo agora 33 eco-es- 
colas, anunciou ontem a 
Câmara Municipal. 

Segundo um comu- 
nicado, o «Município de 
Braga tem fomentado, a 
cada ano letivo, o proje- 
to Eco-Escolas». 

«Desde 2013 que a au- 
tarquia desenvolve um 
conjunto alargado de ini- 
ciativas de educação am- 
biental com a comunida- 
de escolar, tendo como 
escopo a diminuição da 
pegada ecológica», re- 
fere a nota de impren- 
sa 

A edilidade salienta 
que, «graças ao trabalho 
em rede» e à «excelen- 
te cooperação com a co- 
munidade educativa, 29 
das 33 eco-escolas do Mu- 
nicípio de Braga vão ser 
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Braga regista aumento das eco-escolas 


galardoadas com a Ban- 
deira Verde, no dia 10 de 
outubro, em Torres Ved- 
ras». 

As escolas públicas, 
privadas e profissionais 
galardoadas são: Centro 
Escolar São Frutuoso, Co- 
légio Alfacoop, Colégio 


Teresiano, Conservató- 
rio de Música Calouste 
Gulbenkian, EPB - Escola 
Profissional de Braga, Es- 
cola Básica da Sé, Escola 
Básica de Braga Oeste, Es- 
cola Básica de Lamaçães, 
Escola Básica Dr. Francis- 
co Sanches, Escola Básica 


Mosteiro e Cávado, Esco- 
la Básica Trigal Santa Ma- 
ria, EB2/3 André Soares, 
EB2/3 de Celeiros, EB2/8 
de Gualtar, EB2/3 de No- 
gueira, EB2/3 de Palmei- 
ra, EB2/3 de Real, EB2/3 
Frei Caetano Brandão, Es- 
cola Básica de Frossos, EB 


n.º] de Real, EB das Par- 
retas, Escola Europeia de 
Ensino Profissional, Es- 
cola Profissional Profi- 
tecla, Escola Secundária 
Alberto Sampaio, Esco- 
la Secundária Sá de Mi- 
randa, Externato Paulo 
VI, Jardim de Infância da 


Goja (Frossos), Jardim de 
Infância de Parada de Ti- 
bães, Jardim de Infância 
Quinta das Hortas e Jar- 
dim-Escola João de Deus. 

O vereador do Ambien- 
te, Altino Bessa, citado no 
comunicado, congratula- 
-se com o sucesso que as 
eco-escolas de Braga têm 
tido a nível nacional. 

«Somos um exemplo 
na esfera das boas práti- 
cas. O facto de 29 das 33 
eco-escolas do nosso con- 
celho serem galardoadas 
com a Bandeira Verde é 
um enorme motivo de 
orgulho e regozijo», afir- 
ma. 

Segundo o responsável 
autárquico, esta conquis- 
ta reflete o «trabalho in- 
cessante de tantos os que 
se têm envolvido nesta 
que é também uma cau- 
sa ambiental e que envol- 
ve a comunidade educa- 
tiva no seu todo». 


CERTAME DECORRE A 14 DE SETEMBRO, COM ENTRADA GRATUITA 


Quinta Pedagógica organiza Feira dos Artesãos 


Quinta Pedagógica 

de Braga promove, 

no próximo dia 14 

de setembro, en- 
tre as 14h00 e as 19h00, 
a terceira edição da Fei- 
ra dos Artesãos. 

Este evento visa, segun- 
do uma nota de impren- 
sa da autarquia, «promo- 
ver a partilha de saberes 
através de oficinas cria- 
tivas conduzidas por di- 
versos artesãos de várias 
áreas temáticas». 

O comunicado destaca 
que esta iniciativa «reforça 
o compromisso da Quin- 
ta Pedagógica em valori- 


zar os recursos endóge- 
nos da região, promover 
a agricultura sustentável 
e preservar as tradições 
rurais». 

O certame vai contar 
com a presença de arte- 
sãos especializados em di- 
ferentes ofícios, como o 
trabalho em madeira, fer- 
ro, olaria, instrumentos 
musicais, cestaria, marce- 
naria, e esculturas em ma- 
teriais diversos, incluindo 
as peças de “Viana Cabral”. 

Vão ser apresentados 
sabonetes e velas artesa- 
nais, bordados, crochê e 
artes de reutilização de 


Evento promove a partilha de saberes 


materiais. 

Este ano, o evento te- 
rá a participação especial 
da Ludoteca com Jogos de 
Tabuleiro e dos Passari- 
nhos de Portugal, vindos 
de Lisboa. 

Além das oficinas e 
exposições artesanais, O 
certame inclui atividades 
interativas como uma des- 
folhada minhota para as 
crianças e um workshop 
de pão à moda antiga. 

Esta iniciativa encerra 
o programa de Verão da 
Quinta Pedagógica, inti- 
tulado “Artes de Verão na 
Quinta”, que decorreu nos 


meses de julho, agosto e 
setembro. 

O vereador Altino Bes- 
sa diz que esta será uma 
«excelente oportunidade 
para estar em contacto 
direto com artesãos, co- 
nhecer diversas formas de 
arte, participar em pro- 
cessos criativos e reviver 
duas das mais antigas tra- 
dições rurais, como é o 
caso da desfolhada mi- 
nhota e da cozedura da 
broa tradicional em for- 
no a lenha». 

A entrada é gratuita e 
o evento é destinado so- 
bretudo a famílias. 
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CÂMARA DESTINA VERBA À PROMOÇÃO E ANIMAÇÃO DO SETOR 


Braga arrecadou meio milhão de euros 
com a taxa turística em 2023 


Câmara de Bra- 
ga obteve cerca de 
meio milhão de eu- 
ros com a cobrança 
da taxa turística em 2028. 
Braga faz, assim, parte de 
um grupo de pelo menos 
26 municípios que co- 
bram uma taxa por dor- 
mida em alojamentos tu- 
rísticos, número que vai 
aumentar em breve. 

A autarquia bracaren- 
se começou a cobrar a ta- 
xa municipal turística em 
março de 2020, no valor 
de 1,5 euros por dormida. 

Este ano, na reunião do 
executivo de 15 de março, 
foi aprovado o pagamento 
da taxa turística durante 
todo o ano e não apenas 
na chamada época alta, 
entre março e outubro, 
como estava a acontecer. 

Na altura, o presiden- 
te da Câmara, Ricardo 
Rio, explicou que o re- 
gulamento em vigor con- 
templa isenções muito 
alargadas e que «a lógica 
de época alta tem vindo 
a diluir-se». 

A autarquia refere que 
a verba arrecadada com a 
taxa, não sendo consigna- 
da a nenhum fim parti- 
cular, serve para mitigar 
o «avultado» esforço fi- 
nanceiro suportado com 
a promoção e animação 
turística e a conservação 
de infraestruturas. 

«Para estimular a ativi- 
dade turística, é necessá- 
rio um forte investimento 
em promoção, conferin- 
do visibilidade ao destino, 
e em animação, garantin- 
do ainda melhores expe- 
riências a quem nos visi- 
ta», refere o presidente, 
Ricardo Rio, sublinhan- 
do que o aumento do tu- 
rismo acarreta uma de- 
gradação mais acelerada 
das infraestruturas e uma 
necessidade de reforço 
dos serviços de limpeza 


Braga cobra taxa turística desde março de 2020 


e conservação. 

A taxa turística é paga 
por pessoa por cada dor- 
mida nos empreendimen- 
tos turísticos e estabele- 
cimentos de alojamento 
local, até um máximo de 
quatro noites seguidas. A 
partir da quinta noite, já 
não há lugar ao pagamen- 
to da taxa. 

A taxa incide sobre 
hóspedes com idade su- 
perior a 16 anos. 

Ficam isentos de paga- 
mento os hóspedes cuja 
estadia seja motivada por 
tratamento médico, uma 
isenção que se estende a 
um acompanhante, des- 
de que seja apresentado 
documento comprovati- 
vo de marcação/prestação 
de serviços médicos ou 
documento equivalente. 

Também não pagam 
a taxa hóspedes com in- 
capacidade igual ou su- 
perior a 60%, desde que 
apresentem documento 
comprovativo da condi- 
ção, e hóspedes que se 
encontrem alojados de- 
corrente de declaração 
de emergência social ou 
Proteção Civil. 
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Viana avançou 

no início do mês, 
Caminha começa 

em setembro 

Viana do Castelo come- 
çou a cobrar taxa turís- 
tica no passado dia 6 de 
agosto, sendo o valor de 
1,50 euros na época alta 
(1 de maio e 31 de outu- 
bro) e de 1 euro na épo- 
ca baixa (1 de novembro 
e 30 de abril). 

Entre os isentos estão 
aqueles que, por razões de 
conflito e deslocados dos 
seus países de origem, re- 
sidem temporariamente 
em Portugal. 

Por seu turno, o Mu- 
nicípio de Caminha vai 
começar a cobrar já em 
setembro, com o valor de 
valor 1,50 euros de 1 maio 
a 30 setembro) e 1 euro 
de 1 outubro a 30 abril). 

Entre as isenções, Ca- 
minha não vai cobrar a 
primeira noite a cida- 
dãos cuja estadia resul- 
ta de peregrinação, no- 
meadamente a Santiago 
de Compostela ou Fáti- 
ma, devidamente com- 
provado por credencial/ 
passaporte/documento 
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de peregrino 

Por seu turno, o muni- 
cípio de Terras de Bouro, 
do qual faz parte a vila do 
Géêres, está atualmente a 
preparar o regulamento 
da Taxa Municipal Turís- 
tica, para a implemen- 
tar nos próximos tempos. 

Na Póvoa de Varzim, 
uma das zonas balneares 
mais procuradas na re- 
gião Norte, a medida foi 
implementada em janei- 
ro de 2023, sendo expec- 
tativa da câmara que re- 
presente uma receita de 
500 mil euros anuais, a in- 
vestir numa «melhoria de 
equipamentos ligados ao 
turismo que possa gerar 
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mais visitas ao concelho» 

Anível nacional, a con- 
tribuição varia em núme- 
ro de noites a ser pagas, 
podendo ir de três a se- 
te, excetuando Vila do 
Conde, onde vai até às 
14 noites. 

Oferta cultural e pa- 
trimónio, limpeza urba- 
na e segurança são algu- 
mas das áreas em que as 
receitas da taxa turística 
têm vindo a ser aplicadas. 

A primeira experiên- 
cia deste género realiza- 
da em Portugal foi feita 
em Aveiro, em 2013, mas 
a medida foi abolida em 
abril de 2014. 
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DIREÇÃO REGIONAL DO MINHO DO SINDICATO DOS ENFERMEIROS PORTUGUESES NÃO EXCLUI NOVAS FORMAS DE LUTA 


Greve dos Enfermeiros no hospital de Braga 
com adesão de 100% em vários serviços 


(JOAQUIM MARTINS FERNANDES 


greve de ontem dos 
enfermeiros que 
trabalham nas vá- 
rias entidades que 
integram a Unidade Lo- 
cal de Saúde (ULS) de Bra- 
ga registou uma «elevada 
adesão» que apanhou vá- 
rios utentes de surpresa, 
mas foi no hospital pú- 
blico de Braga que a pa- 
ralisação mais se fez sen- 
tir, com a adesão a chegar 
«aos 100 por cento» em 
alguns serviços, disse ao 
Diário do Minho a enfer- 
meira Denise Salsa. 

A porta-voz da Dire- 
ção Regional do Minho 
do Sindicato dos Enfer- 
meiros Portugueses pre- 
cisou que no Bloco Ope- 
ratório a adesão à greve 
rondou os 95 por cento. 
«Mas estão a ser garanti- 
dos os serviços mínimos», 
assegurou Denise Salsa, 
esclarecendo que «todas 
as cirurgias urgentes, as 
cirurgias e procedimen- 
tos que envolvem doen- 
tes oncológicos e outros 
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casos classificados como 
urgentes não foram afeta- 
dos». Isso porque, «mes- 
mo na qualidade de gre- 
vistas, os enfermeiros não 
deixaram de prestar esses 
serviços», observou De- 
nise Salsa, acrescentando 
que, no Serviço da Con- 
sulta Externa, a adesão 
dos enfermeiros à gre- 
ve de ontem foi de «100 
por cento em algumas 
especialidades». 
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A greve na Unidade na 
Unidade Local de Saúde 
(ULS) de Braga, que foi 
marcada após uma reu- 
nião infrutífera com o 
Conselho de Administra- 
ção, fez-se também sentir 
nos Centros de Saúde de 
Braga, Amares, Póvoa de 
Lanhoso, Terras de Bou- 
ro, Vieira do Minho e Vila 
Verde, além da Unidade 
de Saúde Pública. 

«Mas se esta greve te- 
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Enfermeiros da ULS de Braga estiveram ontem em luta por melhores condições de trabalho 


ve impacto negativo nos 
utentes, é porque o Con- 
selho de Administração 
da ULS de Braga não to- 
mou as diligências neces- 
sárias, pois sabia há muito 
tempo que a greve ia ser 
feita», disse Denise Sal- 
sa, notando que a equi- 
pa liderada por Domin- 
gos Sousa também teve a 
oportunidade de «a todo 
o momento» travar a rea- 
lização da greve, se aco- 


lhesse algumas das nossas 
reivindicações e mostras- 
se abertura para, no futu- 
ro, chegarmos a uma so- 
lução abrangente». 
Além das reivindica- 
ções que são assumidas a 
nível nacional pelo Sindi- 
cato dos Enfermeiros Por- 
tugueses, a Direção Regio- 
nal do Minho reivindica 
«a harmonização dos dias 
de férias dos enfermeiros 
da ULS de Braga com o 


que é prática em outros 
serviços da Administração 
Central, nomeadamente 
serviços de saúde de ou- 
tras ULS, que já resolve- 
ram esta questão». 


ULS Braga confirma 
condicionamentos 
Ontem, ao final da tar- 
de, a Unidade Local de 
Saúde de Braga informou 
que «mais de 50% dos en- 
fermeiros escalados pa- 
ra o dia de hoje [ontem] 
e exerceram as suas fun- 
ções, normalmente». 

«Durante a manhã, re- 
gistaram-se alguns con- 
dicionamentos no Bloco 
Operatório e na Consulta 
Externa, que ainda assim 
estiveram em funciona- 
mento», refere a ULS Bra- 
ga em comunicado, acres- 
centando que «reitera o 
seu total compromisso na 
procura contínua da me- 
lhoria das condições pa- 
ra o exercício das funções 
dos seus profissionais, as- 
sim como na melhoria da 
prestação de cuidados aos 
seus utentes». 


TOMADA DE POSSE DECORREU EM BARCELOS, NUMA CERIMÓNIA QUE JUNTOU DUAS CENTENAS DE SOCIAIS-DEMOCRATAS 


Distrital de Braga da JSD tem novos líderes 


jovem Leandro Fer- 

reira Luís é o novo 

presidente da Co- 

missão Política Dis- 
trital da Juventude Social 
Democrata (JSD) de Bra- 
ga e Miguel Cunha passou 
a liderar a Mesa do Con- 
gresso Distrital. A toma- 
da de posse dos novos di- 
rigentes das organizações 
juvenis sociais-democra- 
tas decorreu este fim de 
semana Auditório Muni- 
cipal de Barcelos, «num 


evento que reuniu cer- 
ca de 200 pessoas», en- 
tre elas o presidente da 
Comissão Política Dis- 
trital do PSD e eurode- 
putado Paulo Cunha e 
o presidente da Câmara 
Municipal de Barcelos, o 
social-democrata Mário 
Constantino Lopes. 
Também João Pedro 
Louro, presidente da Co- 
missão Política Nacional 
da JSD, e Ricardo Mes- 
quita, ex-presidente da 
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Novos dirigentes assumiram lutar pelas causas do distrito 


Comissão Política da JSD 
Distrital de Braga, partici- 
param na cerimónia, que 
ficou marcada por inter- 
venções que sublinharam 
«a importância das polí- 
ticas de juventude pro- 
movidas pelo partido» e 
que «destacaram papel 
crucial dos jovens no fu- 
turo da região», que tem 
em Braga «a maior distri- 
tal JSD do país». 

No primeiro discurso 
como líder da JSD distrital 


de Braga, Leandro Ferrei- 
ra Luís destacou «o com- 
promisso da nova equipa 
em lutar pelos interesses 
dos jovens do distrito». 

O presidente da Juven- 
tude Social Democrata 
do Baixo Minho reforçou 
ainda «a importância da 
união para enfrentar os 
desafios futuros», subli- 
nhando «a determinação 
da equipa em superar as 
adversidades ao longo do 
mandato». 


28.08.24 / QUARTA-FEIRA / Braga /DIÁRIO DO MINHO 09 


www .diariodominho.pt 


ACADEMIA MINHOTA FOI PENALIZADA, NOS ÚLTIMOS ANOS, PORQUE O SEU CRESCIMENTO NÃO TINHA CORRESPONDÊNCIA EM FINANCIAMENTO DO OE 


UMinho mais “forte” em termos financeiros 


para responder aos desafios do futuro 


© CARLA ESTEVES 


ascida sob o desíg- 

nio de se tornar uma 

“universidade com- 

pleta”, a Universida- 
de do Minho (UMinho) 
tem registado um cresci- 
mento assinalável ao lon- 
go dos últimos anos, não 
apenas quanto ao crescen- 
te número de alunos, mas 
também quanto à expan- 
são da sua oferta educa- 
tiva nas várias áreas do 
saber, tornando-se indis- 
cutivelmente uma refe- 
rência nacional e inter- 
nacional em várias áreas 
do conhecimento. Este 
crescimento não encon- 
trava, contudo, em par- 
ticular, na última déca- 
da, correspondência em 
termos de financiamen- 
to com origem no Orça- 
mento de Estado (OE), 
situação que vinha pe- 
nalizando fortemente a 
instituição. 

Depois de vários anos 
de penalização, a UMinho 
entra agora num período 
de maior acalmia e reco- 
nhece-se mais resiliente 
e preparada para respon- 
der aos desafios do futuro. 

Em declarações ao Diá- 
rio do Minho, o reitor, 
Rui Vieira de Castro, ex- 


plicou que este proble- 
ma de sub-finaciamento 
se arrastava praticamente 
desde a entrada em vigor 
do novo modelo, aprova- 
do em 2007, altura em 
que a atribuição de re- 
cursos passou a ser efe- 
tuada praticamente com 
base no histórico. 

«Por esse motivo, inde- 
pendentemente de cres- 
cer ou diminuir o número 
de alunos, a universidade 
recebia mais ou menos o 


mesmo valor. A UMinho, 
que registou um cresci- 
mento muito acentuado, 
ao longo de toda a déca- 
da passada, acabou por 
ser fortemente penaliza- 
da no que respeita aos fi- 
nanciamentos com ori- 
gem no OE, uma situação 
que começou a ser, final- 
mente, corrigida há dois 
anos», explicou o reitor. 
De acordo com Rui 
Vieira de Castro, no ano 
passado, foi prosseguido 


esse caminho de conver- 
gência entre a UMinho e 
algumas outras univer- 
sidades, designadamen- 
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O processo, 
de convergência 
e lento, mas 
esta a permitir 
recolocar 

a UMinho. 


te o ISCTE, a Universi- 
dade da Beira Interior e 
a Universidade Nova de 
Lisboa, que estavam to- 
das elas muito penaliza- 
das por não verem o seu 
crescimento em número 
de estudantes ter corres- 
pondência naquilo que era 
o financiamento do OE. 

«Entrámos então num 
processo de convergência 
que está a ser mais lento 
do que aquilo que nós gos- 
taríamos que fosse, evi- 


André Arantes 


dentemente, mas que tem, 
de alguma forma, ajuda- 
do a recolocar a UMinho 
no patamar em que era 
justo que estivesse. Isto, 
aliás, foi uma iniquidade 
que se manteve ao longo 
de praticamente uma dé- 
cada», argumentou Rui 
Vieira de Castro. 


UMinho sempre 
respondeu 

à procura social 

de Ensino Superior 
Com este processo em 
curso, a academia minho- 
ta passa agora a ter me- 
lhores condições para res- 
ponder a um conjunto 
de desafios que tem pe- 
la frente. 

«Por outro lado, nós te- 
mos conseguido manter 
e fazer crescer o núme- 
ro dos nossos alunos, o 
que também é um dado, 
evidentemente, positi- 
vo, porque nós, na verda- 
de, nunca recusámos essa 
perspetiva. Entendíamos 
que a Universidade tem 
que ter em mente aqui- 
lo que são as necessida- 
des de resposta à procura 
social de Ensino Superior 
e isso tem que ser uma 
preocupação primeira e 
fundamental da própria 
universidade», afirmou. 


Financiamento à investigação começa 
a ser pago atempadamente 


O financiamento à atividade de investigação, cons- 
tituía um dos grandes problemas identificados pe- 
la UMinho, já que sendo frequentemente efetuado 
contra-reembolso, a despesa demorava imenso tem- 
po a ser ressarcida. 

«O que sucedia é que a UMinho fazia a despesa e 
depois apresentava os respetivos documentos para 
ser ressarcida dessa mesma despesa, mas este ressar- 
cimento era, muitas vezes, extremamente demorado 
no tempo. Em resultado disso, a Universidade che- 
gou a acumular dívidas por parte das instituições fi- 
nanciadoras de investigação, da ordem de quase 20 


milhões de euros, o que para quem tem um orça- 
mento anual que ronda os 200 milhões, era um va- 
lor muito, muito significativo», explicou o reitor. 

Segundo Rui Vieira de Castro «também essa situa- 
ção tem vindo a ser, paulatinamente, ultrapassada, 
porque as entidades financiadoras, designadamen- 
te a FCT - Fundação para a Ciência e Tecnologia e 
a Agência Nacional de Inovação têm vindo a pagar 
mais atempadamente, contribuindo também para a 
melhoria da situação financeira da UMinho». 

«Isso permite-nos hoje olhar para algumas inter- 
venções no nosso edificado de uma forma diferen- 
te da que olhávamos há três ou quatro anos, e pen- 
sar em investimentos como o plano de recuperação 
das residências», revelou. 
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CONTEÚDOS DIGITAIS CHEGARAM A 1,5 MILHÕES DE ESPETADORES EM TODO O MUNDO 


Romaria d'Agonia levou 
um milhão de pessoas a Viana 


ais de um milhão 
de pessoas vive- 
ram, este ano, a 
Romaria d'Agonia, 
em Viana do Castelo, en- 
quanto os conteúdos dis- 
ponibilizados “online”, in- 
cluindo transmissões em 
direto, chegaram a 1,5 mi- 
lhões pessoas em todo o 
mundo, foi ontem divul- 
gado pela VianaFestas. 
De acordo com a con- 
tagem de visitantes reali- 
zada para a Câmara Muni- 
cipal de Viana do Castelo 
pela empresa especiali- 
zada Digignozit, entre os 
dias 14 e 22, a cidade rece- 
beu 1.052.266 visitantes. 
«O levantamento aéreo 
realizado concluiu que o 
dia de maior afluência de 
visitantes (438.000) regis- 
tou-se no domingo, 18 de 
agosto, em que se reali- 
zou a Procissão Solene de 
Nossa Senhora d'Agonia, o 
desfile “Vamos para a Ro- 
maria’ e a tradicional “Se- 
renata” de fogo-de-artifi- 
cio», refere uma nota da 
VianaFestas — Associação 
Promotora das Festas da 
Cidade de Viana do Cas- 
telo enviada às redações. 
Segundo a entidade 
que organiza as festas, 
«durante o mês de agos- 
to, os conteúdos dedica- 
dos à festa, incluindo a 
transmissão ‘online’ dos 
principais momentos atra- 
vés das contas oficiais nas 
redes sociais, tiveram um 
alcance de praticamen- 
te 940 mil utilizadores 
do Facebook e, de mais 
de 324 mil utilizadores 
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do Instagram, segundo 
os dados das respetivas 
plataformas». 

No Facebook, «só o 
conteúdo vídeo da Se- 
renata, sessão de fogo- 
-de-artifício, registou um 
alcance de 229.700 utili- 
zadores e gerou mais de 
4,8 mil reações e 1,7 mil 
partilhas, tendo sido re- 
produzido 274 mil vezes». 

Já no Instagram, «o 
conteúdo vídeo dedica- 
do ao Desfile da Mordo- 
mia teve um alcance de 
11 mil pessoas e 172 mil 
reproduções, além de 473 
partilhas». 

«Apenas a cobertura fo- 
tográfica disponibilizada 
nos canais da Romaria nas 
redes sociais da inaugura- 
ção da iluminação da cida- 
de, que antecede o início 
da festa, teve um alcance 


Cortejo conta com mais de 4000 figurantes e 34 carros alegóricos 


de 199.700 pessoas, en- 
quanto o álbum fotográ- 
fico sobre as varandas da 
Ribeira de Viana do Cas- 
telo, preparadas para o 
dia da padroeira, chegou 


a158 mil pessoas», adian- 
ta a nota. «Assim, só o al- 
cance através das contas 
oficiais da Romaria nas 
redes sociais e na página 
oficial da festa, com os 


conteúdos próprios da 
festa de 2024, chegou a 
praticamente milhão e 
meio de pessoas», sus- 
tenta a VianaFestas. 


Nos quatro eventos 
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Procissão ao Mar é um dos pontos marcantes do programa da Romaria d'Agonia 


Francisco de Assis 


O público encheu 

as ruas para aplaudir 
eventos das festas 
de Viana do Castelo. 


André Arantes 


transmitidos em direto, 
apenas na contagem das 
plataformas da Romaria — 
que não incluem o simul- 
tâneo da mesma transmis- 
são partilhada por cerca 
de uma dezena de outras 
entidades, nomeadamen- 
te órgãos de comunicação 
social, o Cortejo Históri- 
co-Etnográfico foi o mais 
assistido, com 10.932 utili- 
zadores, seguido do “Des- 
file da Mordomia”, com 
10.864, da Festa do Traje, 
com 6.719, e da Procissão 
ao Mar, com 6.658. 

«Fora de Portugal, a 
Romaria d'Agonia con- 
tinua a manter um forte 
interesse no Brasil e, em 
França, através dos con- 
teúdos “online”», destaca 
a VianaFestas. 

Segundo a entidade or- 
ganizadora, pelo segundo 
ano, a solução informá- 
tica ‘Romaria n'Algibei- 
ra; disponibilizada pelos 
serviços técnicos da Câ- 
mara de Viana do Caste- 
lo, para divulgar em tem- 
po real constrangimentos 
de trânsito na cidade, lu- 
gares de estacionamento, 
transportes e outras infor- 
mações úteis envolvendo 
a festa, foi utilizada 12.121 
vezes em 15 dias, até 292 
de agosto». 

Este ano, a Romaria 
d'Agonia voltou a feste- 
jar-se durante nove dias, 
formato testado em 2023 
e que resultou, segundo a 
organização, numa maior 
afluência de pessoas a Via- 
na do Castelo. 

Redação/Lusa 
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LANÇADO CONCURSO PÚBLICO 


Viana investe 3,2 milhões para transformar 
matadouro em laboratório de inovação digital 


Câmara de Viana 
do Castelo abriu o 
concurso público 
para a reconver- 
são do antigo matadou- 
ro em laboratório de ino- 
vação digital alimentado 
a hidrogénio, por 3,2 mi- 
lhões de euros, de acor- 
do com uma publicação 
em Diário da República. 

O documento consul- 
tado ontem pela agência 
Lusa prevê a execução do 
projeto, designado Via- 
na STARTS Centre, em 
420 dias. 

De acordo com o anún- 
cio, publicado na segun- 
da-feira em Diário da Re- 
pública (DR), o preço base 
é de 3.226.377,20 euros, 
ficando o laboratório na 
União das Freguesias de 
Viana do Castelo (Santa 
Maria Maior e Monser- 
rate) e Meadela. 

O prazo para apresen- 
tação de propostas termi- 
na no dia 25 de setembro. 

Os concorrentes são 
obrigados a manter as 
respetivas propostas 66 
dias a contar do termo do 
prazo para a apresentação 
das propostas. 
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Obra de reabilitação deverá estar concluida até final de 2026 


O projeto insere-se 
num investimento glo- 
bal de 6,2 milhões de eu- 
ros, financiado em cerca 
de cinco milhões de eu- 
ros pelo FEDER - Fundo 
Europeu de Desenvolvi- 
mento Regional. 

A proposta do proje- 
to de execução foi apro- 
vada no dia 6 por unani- 
midade. Já a proposta de 
abertura de procedimen- 


to por concurso público, a 
aprovação da despesa e a 
nomeação do júri contou 
com a abstenção do verea- 
dor independente Eduar- 
do Teixeira e do vereador 
do PSD Paulo Vale. 

Para o presidente da 
Câmara de Viana do Cas- 
telo, Luís Nobre (PS), es- 
te é «talvez o projeto mais 
significativo que aconte- 
ceu em Viana do Castelo», 


destacando-se a «ação ala- 
vancadora da cidade no 
futuro». 

De acordo com a me- 
mória descritiva e justifi- 
cativa do projeto, propõe- 
-se a intervenção em todo 
o recinto para a concre- 
tização de um processo 
de renovação e constru- 
ção inovador, no âmbito 
da Iniciativa Urbana Eu- 
ropeia (EUI). 


O projeto prevê a pre- 
servação da imagem for- 
mal do conjunto edifica- 
do existente, propondo-se 
«a reconstrução, com tec- 
nologia compatível, das 
coberturas de telha com 
estrutura de madeira (in- 
troduzindo impermeabi- 
lização e isolamento tér- 
mico e melhorando assim 
a resposta global constru- 
tiva dos edifícios) e a rea- 
bilitação dos rebocos exte- 
riores que são elementos 
essenciais da caracteriza- 
ção formal dos edifícios». 

Na área exterior a sul, 
vão ser «criadas as condi- 
ções para a implantação 
de contentor para insta- 
lação de todo o equipa- 
mento técnico necessário 
à produção de energia a 
hidrogénio, assim como 
para a futura implanta- 
ção de uma casa que se 
move». 

Vai ainda ser «cons- 
truído um novo edifício 
a poente do edifício cen- 
tral que garanta um am- 
plo espaço de trabalho, de 
caráter flexível e divisível 
com partições interiores». 

O projeto de reabilita- 
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ção e reconversão do anti- 
go Matadouro Municipal 
no edifício do Viana Starts 
«vai utilizar um conjunto 
de soluções inovadoras de 
eficiência energética e hí- 
drica, baixo teor de car- 
bono e economia circu- 
lar», indica o município. 

O edifício irá ter eleva- 
da eficiência energética, 
prevendo-se que o excesso 
de energia renovável ob- 
tida num sistema híbrido 
fotovoltaico e eólico seja 
armazenada num sistema 
a hidrogénio, pioneiro a 
nível nacional em edifí- 
cios públicos. «A solução 
de reserva de energia à 
base de hidrogénio será 
utilizada quando a ener- 
gia do sol ou do vento não 
puder ser utilizada, por 
exemplo para o período 
noturno ou em períodos 
menos ventosos», explica 
o município. 

O Viana Starts irá ter 
um laboratório criativo 
e comunitário, baseado 
no espírito da Ciência + 
Tecnologia + Arte, para 
que este seja um futuro 
espaço de criação. 

Redação/Lusa 


FESTA UNE FÉ E DIVERSÃO 


Romaria leva multidão 
a S. João d'Arga 


romaria de S. João 
d'Arga, no conce- 
lho de Caminha, 
promete levar uma 
multidão à serra. 

Hoje, vive-se a tradi- 
cional noitada, animada 
por concertinas, despique 
de duas bandas de música 
e comes e bebes típicos. 


Nas bebidas, o tradicio- 
nal é o “chiripiti”, aguar- 
dente com mel, enquanto 
em matéria de gastrono- 
mia o destaque vai para 
o sarapatel, feito com os 
miúdos do famoso cabri- 
to da Serra d'Arga. 

No tocante ao progra- 
ma religioso, hoje, há eu- 


caristia às 11h00 e euca- 
ristia seguida de procissão 
às 16h00. Amanhã, é cele- 
brada eucaristia às 9h00 
e às 11h30, sendo esta se- 
guida de procissão. 

Esta romaria foi consi- 
derada uma das 7 Mara- 
vilhas da Cultura Popu- 
lar portuguesa. 


Arquivo DM 
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ULS DO ALTO MINHO MIGRA SERVIÇOS 
PARA NOVA PLATAFORMA 


SAÚDE Durante o fim de semana de 23 e 24 
de agosto de 2024, Os Serviços Partilhados do 
Ministério da Saúde, em parceria com a Uni- 
dade Local de Saúde do Alto Minho (ULSAM), 
iniciaram e concluíram com sucesso a migra- 
ção de todos os seus locais da RIS2020 (88 si- 
tes) para a nova plataforma RIS NxG. 
Segundo os responsáveis, aquela operação 
teve início às 20h00 de sexta-feira, no hospi- 
tal de Santa Luzia, seguido do Hospital de Con- 
de Bertiandos e Serviço de Urgência Básica de 
Monção. Ao longo do fim de semana, a migra- 
ção foi progressivamente implementada em to- 
das as unidades de cuidados de saúde primá- 
rios e unidade de saúde pública. Cada local foi 
configurado para acesso à nova Rede de Infor- 
mação de Saúde (RIS NxG). A nova tecnologia 
RIS NxG permite maior desempenho, qualida- 
de de serviço, resiliência e resposta a inciden- 
tes, oferecendo elevados padrões de seguran- 
ça e otimizando a gestão da informação clínica 


em toda a região. 


FESTIVAL GASTRONÔMICO 


Valença serve sabores do anho 
com arroz pingado em Gondomil 


nho no forno, 

com arroz do pin- 

go, preparado nos 

antigos fornos a le- 
nha, é o convite do Festi- 
val Gastronómico Sabo- 
res do Anho, no fim de 
semana de 31 de agosto e 
1 de setembro, na fregue- 
sia de Gondomil. 

Anho no Forno, com 
arroz do pingo, é um dos 
pratos mais emblemáticos 
da gastronomia tradicio- 
nal valenciana, rei das fes- 
tas grandes e protagonista 
dos encontros familiares. 
Este é um prato de sabor 
genuíno, com a marca da 
tradição das seculares co- 
zinhas fartas dos agricul- 
tores de Gondomil que 
se afirma como uma das 
grandes maravilhas gas- 
tronómicas de Portugal. 

À mesa, segundo os res- 
ponsáveis municipais, o 
Anho no Forno apresen- 
ta-se tostado, tenro e su- 
culento, no típico alguidar 
oval de barro minhoto. 


Refeições podem ser saboreadas ao almoço e jantar 


Na base, o arroz pinga- 
do incorpora os sabores 
do anho proporcionados 
pelos sucos que vão pin- 
gando durante a cozedu- 
ra, proporcionando um 
arroz divinal. 

Como pratos alterna- 
tivos, os comensais po- 
derão, ainda, saborear o 
anho à vinagreta ou os ro- 


jões à minhota. Acompa- 
nham os vinhos brancos 
e tintos da região. Na so- 
bremesa a oferta é grande 
mas o destaque vai para 
as célebres sopas secas à 
moda de Gondomil. 

O Largo de Santa Ri- 
ta, em Gondomil é como 
manda a tradição o espa- 
ço de acolhimento da- 


quele festival gastronó- 
mico. Durante dois dias, 
será possível saborear es- 
te manjar e desfrutar de 
um amplo programa de 
animação, que inclui, no 
primeiro dia, o concerto 
Grupo 6tás9 e Dj Pedro 
Borges e no encerramen- 
to um concerto de Tiago 
Maroto. 


PROTOCOLO DE COOPERAÇÃO 


Freguesia de Viana coopera com S. Tomé e Príncipe 


núcleo promotor 

do Auto da Flori- 

pes 5 de Agosto, da 

freguesia das Neves, 
em Viana do Castelo, este- 
ve presente, entre os dias 
9 e 19 de agosto, em São 
Tomé e Príncipe com o 
propósito de firmar um 
protocolo de cooperação 
com a Associação Cultu- 
ral do Auto de Floripes da 
ilha do Príncipe, divulgou 
a instituição. 

Após a presença da co- 
mitiva da ilha do Prínci- 
pe nas Neves no passado 
mês de março, foi a vez 
da comitiva portuguesa - 


Pedro Rego, Luís Franco e 
Álvaro Campelo — se des- 
locar a São Tomé e Prín- 
cipe. O momento mais 
emblemático foi a assi- 
natura do protocolo de 
cooperação, assinado na 
presença do Presidente 
da República de São To- 
mé e Príncipe, Carlos Vi- 
la Nova. 

Em paralelo, ainda se- 
gundo a mesma fonte, foi 
cumprido um programa 
que incluiu inúmeras ini- 
ciativas com o propósito 
de contribuir para o re- 
forço dos laços entre as 
partes, bem como para 


Wi 


Auto da Floripes é representação de teatro popular 


um maior conhecimento 
mútuo e uma reflexão so- 
bre a importância do Auto 
da/e Floripes e a necessi- 
dade de se desenvolverem 
ações conjuntas. 
Refira-se que o Auto 
da Floripes é uma repre- 
sentação de teatro popu- 
lar representada tradicio- 
nalmente em agosto, no 
Largo das Neves. Está in- 
tegrada na programação 
das Festas da Senhora das 
Neves e é um tributo à pa- 
droeira Senhora das Neves 
Naquele sentido, e a par 
dos diversos contactos que 
foram sendo realizados de 


forma informal entre os 
locais, a comitiva portu- 
guesa foi recebida pelas 
autoridades nacionais e 
regionais e estabeleceu 
contactos com várias ins- 
tituições, nomeadamen- 
te o Instituto Camões. No 
cumprimento do progra- 
ma estabelecido, a comi- 
tiva portuguesa assistiu a 
um ensaio e à represen- 
tação, reuniu com os ato- 
res (“pares”) e membros 
da Associação Cultural do 
Auto de Floripes, bem co- 
mo participou numa pa- 
lestra consignada ao Au- 
to de/a Floripes. 
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CÂMARA LANÇA CONCURSOS PARA EXECUÇÃO 


Esposende investe mais de 600 mil 
em Intervenções nas freguesias 


Município de Espo- 

sende anunciou que 

tem já em curso um 

conjunto de proces- 
sos tendentes à execução 
de algumas intervenções 
sinalizadas no terreno e 
previstas no Plano de In- 
vestimento nas Freguesias. 
As intervenções surgem 
na sequência das recen- 
tes visitas do presiden- 
te Benjamim Pereira às 
freguesias do concelho e 
ascendem a mais de 600 
mil euros. 

Naquele âmbito, fo- 
ram lançados concursos 
públicos para a execução 
de três importantes inter- 
venções nas freguesias do 
concelho de Esposende 
que totalizam um inves- 
timento global superior a 
600 mil euros, divulgou 
a autarquia. 

Na União das Fregue- 
sias de Palmeira de Faro 
e Curvos vai ser concre- 
tizada a abertura de um 
novo arruamento, que fa- 
rá a ligação da Rua das 
Cerqueiras à Rua 13 de 
maio, e proceder-se-á à 
requalificação da Traves- 


Algumas intervenções avançam já para o terreno 


sa das Lages. As interven- 
ções têm orçamento pre- 
visto de 393.260 euros e 
enquadram-se no plano 
de beneficiação da rede 
viária do concelho, com 
vista a conferir maior se- 
gurança à circulação ro- 
doviária e pedonal. 


Ainda de acordo com 
informação municipal, a 
ampliação do Cemitério 
de Gandra é outra das in- 
tervenções que a Câma- 
ra Municipal vai executar 
proximamente, prevendo- 
-se um investimento de 
158.947 euros. A lotação 


do cemitério, uma situa- 
ção comum a outras fre- 
guesias do concelho, havia 
sido sinalizada pela Junta 
da União das Freguesias 
de Esposende, Marinhas 
e Gandra e vai agora ser 
solucionada com o recla- 
mado alargamento. 


Em Belinho vai ser con- 
cretizada a ampliação do 
estacionamento da Escola 
Básica/Jardim de Infância 
de S. Fins, obra estimada 
em 47.903,10 euros. A in- 
tervenção é relevante na 
medida em que possibi- 
litará suprir a falta de lu- 
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gares de estacionamento 
naquele equipamento de 
educação e ensino e foi si- 
nalizada como prioritária 
pela União das Freguesias 
de Belinho e Mar, a par 
de outras que serão con- 
cretizadas a breve prazo. 

«Avançam, desde já, no 
terreno algumas das inter- 
venções previstas no Plano 
de Investimento nas Fre- 
guesias, por forma a satis- 
fazer os compromissos 
assumidos com as popu- 
laçõe», refere o presiden- 
te da Câmara Municipal, 
Benjamim Pereira, citado 
em comunicado, garan- 
tindo que outras se segui- 
rão, como acordado com 
as Juntas e Uniões de Fre- 
guesia. O autarca lembra 
que o périplo de visitas às 
freguesias serviu para ava- 
liar os projetos executados 
ou a concretizar no futu- 
ro próximo, no âmbito do 
plano de desenvolvimen- 
to e de melhoria da qua- 
lidade de vida sufragado, 
dando cumprimento aos 
Objetivos de Desenvolvi- 
mento Sustentável (ODS) 
da ONU. 


EVENTO EM SETEMBRO 


Esposende acolhe 


ntre os próximos dias 
6 e 29 de setembro, 
Esposende vai aco- 
lher a 3.º edição do 
Late Summer Equestrian 
Festival, evento que de- 
correrá no Clube Hípico 
do Norte, conciliando dois 
fins de semana de com- 
petições equestres e um 
programa de experiência 
ativa no território. 
Organizado pelo Clu- 


be Hípico do Norte, com 
o apoio do Município de 
Esposende e da União das 
Freguesias de Esposende, 
Marinhas e Gandra, aque- 
le evento assenta em cinco 
pilares — Desporto, Turis- 
mo, Património, Cultura 
e Comunidade — deter- 
minantes na dinamiza- 
ção de uma agenda para 
o território, promovendo 
o Norte de Portugal co- 
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mo um destino turístico 
e equestre de referência 
internacional. 

Desde a 1.º edição, em 
2018, o Município de Es- 
posende e o Clube Hípi- 
co do Norte, traçaram um 
objetivo claro de elevar 
a capacidade organizati- 
va de eventos desporti- 
vos, integrando também 
a qualificação da expe- 
riência turística, da estru- 


Late Summer Equestrian Festival 


turação de produtos tu- 
rísticos, numa lógica de 
desenvolvimento da eco- 
nomia regional. O evento 
proporciona aos cavalei- 
ros profissionais uma ex- 
periência competitiva de 
excelência, tanto no aspe- 
to da participação e per- 
formance desportivas, co- 
mo na hospitalidade com 
que o território acarinha 
o evento. 
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ROTA DAS COLHEITAS EM VILA VERDE 


Marrancos recria espadelada 
e celebra aniversário do museu 


Freguesia de Mar- 

rancos, no conce- 

lho de Vila Verde 

vai realizar, no dia 
7 de setembro, a partir 
das 15h00, a Tradicional 
Espadelada do Linho. O 
evento está inserido na 
Rota das Colheitas 2024 
e vai também celebrar o 
11.º aniversário do Mu- 
seu do Linho e do Mun- 
do Rural. 

A recriação da tradicio- 
nal Espadelada de Linho, 
pelo Rancho Folclórico 
de Marrancos, vai voltar 
a assinalar mais uma eta- 
pa da Rota das Colheitas 
de Vila Verde. Mas Mar- 
rancos voltará também 
a demonstrar que é um 
bastião da cultura do li- 
nho na região, celebran- 
do a herança da cultura 
popular com uma genuí- 
na reconstituição da tra- 
dicional espadelada, com 
muita animação e músi- 
ca popular à mistura, que 
incluiu ainda as comemo- 
rações do 11º aniversário 


4 E 


Evento recria atividades do ciclo do linho com animação 


do Museu do Linho e do 
Mundo Rural, espaço de 
forte atração turística. 
Como manda a tradi- 
ção, as mulheres vão vol- 
tar a trajar a rigor e colocar 


“mãos à obra”, Do produ- 
to da terra ao fino fio de 
linho, todas as etapas se- 
rão exibidas aos imen- 
sos visitantes e curiosos 
que se juntam anualmen- 


te à iniciativa. Nesta fes- 
ta, vindos de vários pon- 
tos do país e do mundo, 
são muitos os visitantes 
que se deslocam anual- 
mente a Marrancos para 


sentir o verdadeiro pul- 
sar do mundo rural e co- 
nhecer o primeiro mu- 
seu nacional dedicado a 
retratar o tradicional ci- 
clo do linho. 

Na iniciativa orga- 
nizada pela Associação 
Recreativa e Cultural de 
Marrancos e pela Junta 
da União de Freguesias, 
inserida na programa- 
ção da Rota das Colheita 
de Vila Verde, durante a 
tarde, além das cerca de 
30 mulheres e raparigas 
trajadas a rigor e distribuí- 
das pelas várias atividades 
do ciclo do linho, nota de 
destaque também para as 
visitas guiadas ao Museu 
do Linho e do Mundo Ru- 
ral, a par da animação pe- 
lo Rancho Folclórico de 
Marrancos. 

Segundo a autarquia, 
o Museu do Linho é um 
espaço que já recebeu vi- 
sitantes dos quatro can- 
tos do mundo ao longo 
dos seus onze anos de 
existência. 


MOSTRA NO ESPAÇO CULTURA 


Barcelos recebe 14.2 edição da exposição 
da Bienal de Pintura do Eixo Atlântico 


Espaço Cultura de 

Barcelos vai acolher 

a 14.º edição da ex- 

posição "Bienal de 
Pintura do Eixo Atlân- 
tico”, numa organização 
conjunta do Eixo Atlânti- 
co do Noroeste Peninsu- 
lar e da Câmara Munici- 
pal de Barcelos, informou 
a autarquia. 

Aquela exposição abre 
ao público no dia 3 de se- 
tembro e a sua inaugura- 
ção oficial acontece no 


dia 6, às 17h00, ficando 
patente ao público até ao 
dia 27 de setembro. 

A exposição, com en- 
trada gratuita, apresenta 
25 obras de artistas da Ga- 
liza e do Norte de Portu- 
gal. A seleção, entre as 104 
obras inscritas no concur- 
so, foi feita pelo júri for- 
mado, nesta edição, por 
Helena Mendes Pereira, 
que o presidiu, e também 
por Sara Pérez Bello, no- 
meada pela Xunta da Gali- 


E XPOsiciór 
Retrospective 
Bienal de Pintura 
do Eixo Atlântico 


Barcelos recebe arte do Eixo Atlântico 


za, João Ribeiro de la Silva, 
indicada pela (antiga) Di- 


reção Regional de Cultura 
do Norte, Patrícia Olivei- 


ra, indicada pelo Instituto 
Português do Desporto e 
Juventude e Tito Senna, 
vencedor da XIII Bienal. 
Paralelamente à expo- 
sição patente no Espa- 
ço Cultura, sito na Rua 
D. Diogo Pinheiro, a Bie- 
nal de Pintura volta a ter 
a sua galeria virtual, para 
chegar ao público que não 
possa visitar a exposição 
presencialmente através 
do link: https://galeriavir- 
tual.eixoatlantico.com/. 


PONTE 
MEDIEVAL 
DE BARCELOS 
REABRE 

AO TRÂNSITO 


OBRA A Câmara 
Municipal de Bar- 
celos comunicou 
que a circulação au- 
tomóvel na Ponte 
Medieval será res- 
tabelecida a partir 
das 20h00 desta 
quarta-feira. 

O trânsito auto- 
móvel na Ponte Me- 
dieval de Barcelos 
vai ser restabelecido 
a partir das 20h00 
desta quarta-feira, 
anunciou a Câma- 
ra Municipal. Ain- 
da segundo a autar- 
quia, ao longo dos 
últimos dias, a im- 
portante infraes- 
trutura esteve cor- 
tada ao trânsito por 
necessidade da con- 
clusão das obras na 
rede viária ao lado 
de Barcelinhos. 

Durante a inter- 


dição automóvel, 
durante este mês 
de agosto, foi as- 
segurada a circula- 
ção pedonal e au- 
tarquia apelou ao 
maior uso dos trans- 
portes urbanos. 

Recorde-se que a 
empreitada era es- 
perada há cerca de 
20 anos e promete 
melhorar o trânsi- 
to na entrada e saí- 
da da cidade. A pon- 
te de Santa Eugénia 
também está con- 
dicionada, estan- 
do a ser concluída, 
na zona, a circular 
urbana. 
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CÂMARA QUER MAIS EFICÁCIA NAS RESPOSTAS 


Póvoa de Lanhoso avança com equipa 
para reduzir pobreza e exclusão social 


Câmara Municipal 
da Póvoa de Lanho- 
so criou uma equi- 
pa multidisciplinar 
de técnicos municipal pa- 
ra conhecer melhor, geo- 
referenciar e criar respos- 
tas para os problemas de 
pobreza e exclusão social 
existentes no concelho. O 
trabalho integra o proje- 
to “Radar Social” que tem 
já uma equipa no terreno 
desde o início deste mês, 
informou a autarquia. 

O Radar Social da Pó- 
voa de Lanhoso preten- 
der ser mais uma respos- 
ta concertada e concreta 
para reduzir a pobreza e 
exclusão social e para de- 
senvolver uma consciên- 
cia coletiva dos proble- 
mas sociais no concelho. 
O projeto está no terre- 
no desde o início deste 
mês e «assenta num tra- 
balho de referenciação e 
de (rejconhecimento dos 


CONVÍVIO DE TRÊS DIAS 


Autarquia reforça trabalho de apoio social no concelho 


problemas de pobreza e 
exclusão social do nosso 
concelho», resume a au- 
tarquia, em comunicado. 

A implementação do 
projeto divide-se em duas 


fases, consistindo a pri- 
meira na atualização dos 
instrumentos de planea- 
mento como o Diagnós- 
tico Social e Plano de De- 
senvolvimento Social, bem 


como o Plano de Ação. Se- 
gundo a autarquia, «é pri- 
mordial que nesta fase se- 
jam definidas as atividades 
a desenvolver e que sejam 
devidamente discrimina- 


Câmara de Famalicão leva milhares 
de seniores em passeio até Fátima 


a próxima semana, 

cerca de 9 mil se- 

niores famalicen- 

ses, provenientes das 
49 freguesias do conce- 
lho, vão rumar até Fá- 
tima para o tradicional 
passeio sénior promovi- 
do pela Câmara Munici- 
pal. O convívio vai distri- 
buir-se por três dias, entre 
4 e 6 de setembro, divul- 
gou a autarquia. 

Naquele âmbito, segun- 
do informação municipal, 
na próxima quarta-feira, 
dia 4, rumam a Fátima os 
seniores da União das Fre- 


guesias de Antas e Abade 
de Vermoim, Arnoso (San- 
ta Maria e Santa Eulália) e 
Sezures, Gondifelos, Ca- 
valões e Outiz, Lemenhe, 
Mouquim e Jesufrei, da 
União das Freguesias de 
Famalicão e Calendário, 
de Brufe, Gavião, Louro 
e de Nine. 

Na quinta-feira, dia 5, 
é a vez da União das Fre- 
guesias de Avidos e Lagoa, 
Carreira e Bente, Esme- 
riz e Cabeçudos, Ruivães 
e Novais, da União das 
Freguesias de Seide, de 
Bairro, de Delães, de Fra- 


delos, Landim, Lousado, 
Ribeirão e de Vilarinho 
das Cambas. Sexta-fei- 
ra será a vez, entre ou- 
tras de Castelões, Cruz, 


Joane, Mogege, Oliveira 
Santa Maria, Oliveira São 
Mateus, Pedome, Pousada 
de Saramagos, Requião e 
Riba de Ave. 
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das, com metas e respeti- 
vos indicadores». 

Já na segunda fase, será 
implementado um sistema 
integrado de georreferen- 
ciação social. O objetivo é 
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identificar pessoas, famí- 
lias ou grupos em situação 
de vulnerabilidade social 
e/ou em risco de pobre- 
za e exclusão social que 
num momento posterior 
serão devidamente enca- 
minhadas para a rede dos 
serviços de atendimento, 
de acompanhamento so- 
cial ou dos parceiros da 
Rede Social. 

Segundo a vereado- 
ra da Ação Social, Fátima 
Moreira, «na conjuntura 
atual, os problemas so- 
ciais são muito desafian- 
tes e só unindo esforços 
conseguimos agir para o 
bem-estar da nossa popu- 
lação. Novos e diferentes 
problemas sociais emer- 
gem e temos que desen- 
volver ferramentas e apro- 
ximar-nos da população. 
Penso que só assim pode- 
remos detetar, identificar 
e localizar e, de imedia- 
to, agir para os resolver». 


ASSOCIAÇÃO CAIXA DE IMAGENS 
PROMOVE MARATONA FOTOGRAFICA 


EVENTO A Associação Caixa de Imagens vai le- 
var a magia da arte fotográfica às ruas da cida- 
de de Vila Nova de Famalicão, na sua 12.º edi- 
ção da “Maratona Fotográfica de Famalicão”, 
no dia 14 de setembro, anunciou a instituição. 

Aquele evento tem como principais objeti- 
vos «atrair à nossa cidade fotógrafos amadores 
e profissionais que têm o gosto pela arte de fo- 
tografar e descobrir a nossa cidade através do 
seu ponto de vista, que é único e pessoal», ilus- 
tram os promotores. A Maratona Fotográfica de 
Famalicão decorre ao longo de todo o dia e os 
participantes terão oportunidade de conhecer 
e visitar locais de elevado interesse cultural e 
interagir com as gentes da cidade. 

As inscrições e regulamento estão disponí- 
veis em www.caixadeimagens.pt, e a inscrição 
tem um custo de 10€ e 15€, consoante a idade. 

Os vencedores deste concurso habilitam-se 
a ganhar prémios monetários. 
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SANTUÁRIO NO CORAÇÃO DO PARQUE NACIONAL DA PENEDA GERÊS ACOLHE NOVE DIAS DE FESTAS MARIANAS 


Romaria da Peneda dinamiza 
valores da tradição e da cultura 


(JOAQUIM MARTINS FERNANDES 


Santuário de Nossa 
Senhora da Peneda, 
no Arciprestado de 
Arcos de Valdevez, 
inicia sábado, 31 de agos- 
to, nove dias de festivida- 
des marianas que conju- 
gam a devoção popular a 
Maria com um vasto le- 
que de realizações cul- 
turais características da 
tradição e da identidade 
minhotas. As festas, que 
decorrem até ao dia 8 de 
setembro, seguem a tra- 
dição das grandes pere- 
grinações marianas, num 
Santuário “incrustado” 
na paisagem natural do 
Parque Nacional da Pe- 
neda Gerês. 
Considerada «uma das 
mais concorridas e reco- 
nhecidas romarias de Por- 
tugal», a “Romaria da Ga- 
vieira” é vista pela Câmara 
Municipal de Arcos de Val- 
devez como uma referên- 
cia da cultura e da tradi- 
ção local. O presidente 
da Câmara Municipal de 
Arcos de Valdevez, João 
Manuel Esteves, subli- 
nha que «a Romaria de 
Nossa Senhora da Pene- 
da tem uma enorme tra- 
dição e um grande impac- 
to na promoção cultural e 
económica do concelho, 


acolhendo todos os anos 
milhares de peregrinos e 
visitantes de Portugal e da 
nossa vizinha Espanha». 
«A grandiosidade do pa- 
trimónio cultural do San- 
tuário foi reconhecida com 
a classificação como Mo- 
numento Nacional», subli- 
nha o autarca, recordando 
que a Romaria de Nossa 
Senhora da Peneda está 


Levar Jesus a todos e todos a Jesus 


JUNTOS NO CAMINHO DE PÁSCOA 


inscrita no Inventário Na- 
cional do Património Cul- 
tural Imaterial. «Destaca-se 
por um espírito celebrati- 
vo muito próprio, que faz 
desta romaria a maior e a 
mais fascinante de todo o 
Alto-Minho, muito procu- 
rada e reconhecida a nível 
local, nacional e interna- 
cional», enfatiza João Ma- 
nuel Esteves. 


Santuário promove 
música da região 
Lembrando que «esta ce- 
lebração de cariz religio- 
so e cultural promovida 
pela Confraria da Nossa 
Senhora da Peneda conta 
com o apoio da Câmara 
Municipal de Arcos de Val- 
devez», o edil destaca na 
programação que arranca 
no dia 81 de agosto a pro- 
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gramação que vai animar 
a noite de 4 de setembro. 

Às 21h00, no recon- 
to do Santuário realiza- 
-se o concerto “Músicas 
à Senhora”, que este ano 
tem como convidado o 
artista português Augus- 
to Canário e Amigos, com 
o espetáculo musical “Do 
Minho às Ilhas - Canti- 
gas e Poesias”. Trata-se de 
«uma homenagem à mú- 
sica Portuguesa» que, no 
dia 6 de setembro, volta 
a estar em destaque no 
Santuário mariano, com 
a cerimónia da Bênção 
de Concertinas, às 21h00. 
Cerca de um hora depois 
avança o tradicional “Bai- 
le Popular”. 

A autarquia destaca 
também a programação 
do dia 8 de setembro - o 
dia maior da romaria -, 
que ficará marcado pela 
celebração da Eucarísti- 
ca da Festa da Nativida- 
de de Maria. A celebração 
começa às 11h00 e vai ser 
presidida pelo bispo de 
Viana do Castelo, D. João 
Lavrador. 

Os restantes dias se- 
rão preenchidos com vá- 
rias celebrações religio- 
sas, desde Eucaristias em 
português e castelhano; 
procissões e orações de 
Vésperas; orações de Lau- 


des; Via Sacra e Exposição 
do Santíssimo; e o “Hino 
Akathistos” em Honra da 
Virgem, Mãe de Deus. 
«O Santuário e a Roma- 
ria de Nossa Senhora da 
Peneda são dois grandes 
motivos para visitar e va- 
lorizar o nosso património 
natural e cultural que fa- 
zem da Peneda um desti- 
no de passagem obrigató- 
ria no itinerário de Arcos 
de Valdevez e do Parque 
Nacional Peneda Gerês», 
convida o presidente da 
Câmara Municipal. 


Dia da Galiza 

Motivo de atração suple- 
mentar é o dia que a ro- 
maria de Nossa Senhora 
da Peneda reserva para 
os fiéis do país vizinho. 
O “Dia da Galiza” é ce- 
lebrado no Santuário da 
Peneda no dia 5 de se- 
tembro, com uma pro- 
gramação religiosa que 
destaca a celebração de 
uma Eucaristia em Cas- 
telhano, às 12h00. 

As celebrações come- 
çam às 09h30 com a ora- 
ção das Laudes no Santuá- 
rio, havendo uma outra 
Eucaristia em português 
às 16h00. Para as 21h00 fi- 
ca a grande novidade des- 
te ano: uma vigília jovem 
com cânticos de Taizé. 
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BISPO DA DIOCESE DE TIANJIN TINHA SIDO NOMEADO PELO PAPA FRANCISCO 


Aceitação oficial de bispo 
é marco histórico na relação 
entre a China e o Vaticano 


Vaticano saudou on- 
tem o reconheci- 
mento oficial, por 
parte do Governo 
chinês, do bispo da Dio- 
cese de Tianjin, nomea- 
do pelo Papa Francisco. 
«A Santa Sé toma co- 
nhecimento, com satisfa- 
ção, que hoje [ontem], 27 
de agosto de 2024, o ar- 
cebispo D. Melchior Shi 
Hongzhen foi oficialmen- 
te reconhecido como bis- 
po de Tianjin (Município 
de Tianjin, República Po- 
pular da China) para efei- 
tos do direito civil», indica 
anota, enviada aos jorna- 
listas. Segundo o Vaticano, 
«esta medida representa 
um fruto positivo do diá- 
logo estabelecido, ao lon- 
go dos anos, entre a Santa 
Sé e o Governo chinês». 
O bispo Melchior Shi 
Hongzhen nasceu a 7 de 
outubro de 1929, tendo si- 
do ordenado sacerdote a 
4 de julho de 1954 e bispo, 
como coadjutor de Tian- 
jin, a 15 de junho de 1982. 
O responsável assu- 
miu a Diocese de Tian- 
jin a 8 de junho de 2019. 
Esta comunidade católica, 
no norte da China, conta 
com cerca de 56 mil pes- 
soas, distribuídas por 21 
paróquias e servidas por 
62 sacerdotes. 
A Santa Sé e a Repúbli- 
ca Popular da China assi- 
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Santa Sé manifestou ontem «satisfação» pelo avanço manifestado pelo Governo de Pequim 


naram um acordo provi- 
sório sobre a nomeação de 
bispos, a 22 de setembro 
de 2018, sendo renova- 
do a cada dois anos, des- 
de então. Este documento 
não diz respeito às rela- 
ções diplomáticas entre a 
Santa Sé e a China, mas 
ao processo de nomeação 
de bispos, com o objeti- 
vo de permitir que todos 
os católicos tenham bis- 
pos em comunhão com o 
Papa e reconhecidos por 
Pequim. 


As relações diplomáti- 
cas entre a China e a Santa 
Sé terminaram em 1951, 
após a expulsão de todos 
os missionários estran- 
geiros, muitos dos quais 
se refugiaram em Hong 
Kong, Macau e Taiwan. 

Em 1952, o Papa Pio 
XII recusou a criação de 
uma Igreja chinesa, sepa- 
rada da Santa Sé, a Asso- 
ciação Patriótica Chinesa 
— APC, e, em seguida, re- 
conheceu formalmente a 
independência de Taiwan, 


onde o núncio apostólico 
(embaixador da Santa Sé) 
se estabeleceu após a ex- 
pulsão da China. 

A APC seria criada em 
1957 para evitar «interfe- 
rências estrangeiras», em 
especial da Santa Sé, e pa- 
ra assegurar que os cató- 
licos viviam em confor- 
midade com as políticas 
do Estado, deixando as- 
sim na clandestinidade os 
fiéis que reconhecem a 
autoridade direta do Papa. 

Redação/Ecclesia 
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ALIMENTO DIÁRIO 


ANDAS NOS SEUS CAMINHOS 


«Eu procurava o caminho onde pudesse ad- 
quirir a força necessária para saborear a vossa 
presença; não o encontraria enquanto não me 
abraçasse ao Mediador entre Deus e os ho- 
mens, Jesus Cristo homem, que está acima de 
todas as coisas, Deus bendito pelos séculos» 
(Santo Agostinho). 


PATRIARCAS E LÍDERES CRISTÃOS 
PEDEM ACORDO DE PAZ 


NA TERRA SANTA 


TERRA SANTA Os patriarcas e líderes cristãos de 
Jerusalém apelaram a «um cessar-fogo que ponha 
fim à guerra» entre Israel e o Hamas, no poder na 
Faixa de Gaza (Palestina) desde 2007, defenden- 
do uma «solução de dois Estados». 

«Um acordo que ponha fim à guerra, liberte to- 
dos os prisioneiros, permita o retorno dos deslo- 
cados, trate os doentes e feridos, forneça assistên- 
cia aos que sofrem de fome e sede, e reconstrua 
todas as estruturas civis públicas e privadas des- 
truídas», explicam os responsáveis religiosos, na 
declaração conjunta divulgada esta segunda-feira. 

Os patriarcas e os líderes das Igrejas Cristã em 
Jerusalém incentivam a «iniciar sem demora» re- 
uniões diplomáticas que promovam medidas que 
«favoreçam uma paz justa e duradoura». 


MÉDICA MARIA MARGARIDA TEIXEIRA LAMENTA QUE SÔ EXISTE ACESSO AOS CUIDADOS PALIATIVOS QUANDO AS PESSOAS ESTÃO A MORRER 


Oncologista católica lamenta que a sociedade esteja a esconder a morte 


médica oncologista 
católica Maria Mar- 
garida Teixeira la- 
mentou que a so- 


ciedade esteja a esconder a 
morte em vez de ajudar as 
pessoas a terem uma morte 
«serena e tranquila»e que 


«assegura que as pessoas 
continuam a ser recorda- 
das». Em declarações à Ec- 
clesia, a autora do livro “O 


que quero dizer ao mor- 
rer” sublinha que a ciência 
demonstra que os cuida- 
dos paliativos aumentam 


a qualidade de vida e a so- 
brevivência. A especialis- 
ta assinala a necessidade 
de os cuidados paliativos 


acompanharem «todas as 
fases da doença de uma 
pessoa», com uma equi- 
pa multidisciplinar. 
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Espaco Aberto 


A Amizade 


LUÍSA LOUREIRO 


difícil dizer qualquer 
coisa sobre algo tão 
maravilhoso, que se 
vive, se sente e que 
se experimenta. Aristó- 
teles disse “Quem tem 
familiaridade com mui- 
tos amigos, não é amigo 
de ninguém”. A amizade 
é uma fonte que não re- 
tém a água para si, mas dá 
espontaneamente. Pou- 


cas coisas são tão pre- 
ciosas e transformadoras 
como viver uma amiza- 
de verdadeira. Nesta, as 
palavras valem tanto co- 
mo silêncios, transfor- 
ma lágrimas em sorri- 
sos e dores em conforto. 
Para conseguir a amiza- 
de de uma pessoa digna, 
é preciso desenvolver em 
nós mesmos, as qualida- 
des que naquela admira- 
mos em Sócrates, Filósofo 
ateniense (470 a.C. — Ate- 
nas, 399 a.C.). 

A amizade é o prin- 
cipal motor do aposto- 
lado. Por vezes não é ta- 
refa fácil, pode provocar 
algum cansaço e opressão. 
Há momentos que custa 
pedir ajuda a um amigo, 
pois trata-se de abrirmos 
a nossa alma a alguém que 
nos possa ajudar. Recea- 
mos ser rejeitados ou mal 
compreendidos, prefe- 


rimos manter as nossas 
misérias em segredo, no 
entanto um amigo é al- 
guém que fica para aju- 
dar. A nossa fragilidade 
mostra-nos que somos 
criaturas. Deixamo-nos 
cair com demasiada fa- 
cilidade na vulgaridade 
e superficialidade das re- 
lações que temos com os 
outros. A resposta é que 
temos a nossa vida mui- 
to preenchida e o coração 
cheio de coisas!!! Temos 
necessidade de parar pa- 
ra discernir realmente o 
que é essencial. Valorizar 
os nossos valores pessoais, 
que irão guiar e moldar o 
comportamento de uma 
pessoa. Sermos criativos, 
sinceros, simples, alegres, 
estarmos atentos à presen- 
ça dos outros em todos 
os momentos, sobretudo 
nos espaços de convívio e 
na oração. Saborearmos 


como é bom sentirmos 
próximos de alguém. Is- 
to é amizade. Na amiza- 
de floresce de uma for- 
ma eminente, o conselho 
que aperfeiçoa a virtude 
da prudência. O que é a 
amizade? A amizade não é 
só encontrar um amigo e 
cumprimentá-lo... Olá....!!! 
Não. É saber compreen- 
der e sacrificar-se por es- 
sa pessoa. Podemos tal- 
vez dizer que algumas das 
principais características 
da amizade são: a mútua 
benevolência, reciproci- 
dade, afeto, comunhão de 
sentimentos e ideais. Há 
também de assinalar que 
na amizade é essencial o 
sentido do bom humor, 
que possamos transmitir 
aos outros. O bom humor 
é uma virtude que não da- 
mos importância a nós 
mesmos, e dá para apre- 
ciar o lado bom da vida, 


OS 
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mesmo em situações di- 
fíceis. O oposto do bom 
humor é a tristeza. Pode- 
mos perguntar a nós pró- 
prios, por que é que ho- 
je estou triste? E refletir... 
Estou confiante em rela- 
ção aos outros? Caí na ten- 
tação de julgar os meus 
amigos e familiares? Aju- 
dei alguém a corrigir al- 
go que não concordo? Na 
amizade também é mui- 
to importante a fidelida- 
de e a perseverança. Não 
podemos ser carruagens 
que vão a reboque. Hoje 
somos uma coisa, amanhã 
outra. Neste jardim onde 
vivemos há todo o tipo de 
flores, cabe a cada um de 
nós saber como dar par- 
te da nossa vida na fide- 
lidade aos nossos amigos 
e familiares. Uns dão de 
uma forma mais discreta, 
outros com mais alegria. 
“Deus ama aquele que dá 


Carvalhal, o regresso na hora 


e no momento certo 


pós a saída de Da- 
niel Sousa do co- 
mando técnico do 
SC Braga, António 


Salvador tinha de encon- 
trar uma solução rápi- 
da e viável a curto/mé- 
dio prazo. 

A escolha recaiu no re- 
gresso de Carlos Carvalhal 
sendo, assim, a terceira 
passagem do técnico pe- 
lo clube minhoto. 

Mas seria esta uma 
aposta assertiva e na ho- 
ra certa? Creio que sim. 

Salvador teria de esco- 
lher rapidamente um lí- 
der que conhecesse bem o 
clube, as ideias do próprio 
presidente para o proje- 
to e que o mesmo tives- 
se provas dadas. Carlos 
Carvalhal tem todos es- 


tes ingredientes. 

É um homem da ter- 
ra e apaixonado pela ci- 
dade e pelo clube. Além 
disso, é alguém que co- 
nhece bem a casa e valo- 
riza a formação. 

Na sua última passa- 
gem pelo SC Braga, Car- 
valhal conseguiu levar o 
clube longe nas compe- 
tições europeias, dar-lhe 
uma grande visibilidade 
pelo futebol praticado e 
pela aposta na formação. 
Mais do que isso, conse- 
guiu a conquista de uma 
taça para o clube. 

No seu regresso, Car- 
valhal tinha pouco tem- 


po para mostrar serviço 
e provar que era a apos- 
ta certa. Assim o fez. Che- 
gou, venceu e segurou a 
continuidade da equipa 
minhota nas competições 
europeias. 

Nos 4 jogos que orien- 
tou, conquistou 4 vitó- 
rias e tem-se notado me- 
lhorias no futebol jogado. 
O tempo de trabalho é 
curto, mas já se conse- 
gue ver uma luz positiva 
que trouxe os seus adep- 
tos para junto da equipa 
e do treinador. 

Apesar de apresentar 
bons resultados, é preciso 
que os apoiantes enten- 


dam que nem tudo é um 
mar de rosas e que have- 
rá ciclos difíceis e resul- 
tados menos positivos. É 
nesses momentos que os 
adeptos devem estar jun- 
tos com a equipa e com o 
seu treinador. 

A casa começa a fi- 
car arrumada, a máqui- 
na está aos poucos a ficar 
mais oleada e os resulta- 
dos começam a surgir. 
Ainda assim, há aspetos 
a melhorar. 

O Braga terá de me- 
lhorar a sua consistên- 
cia defensiva e melhorar 
a ocupação dos espaços 
entrelinhas. A par dis- 


com alegria” 2 (Cor 9,7) 
A amizade constitui um 
bem supremo, que depois 
de obtida, exige total com- 
preensão, abdicação de 
imposições de uma parte 
sobre a outra, de adapta- 
ção e aceitação tanto das 
qualidades, quanto dos 
defeitos. Gozemos olhar 
para as estrelas à noite... 
ficamos maravilhados ao 
ver o céu coalhado de es- 
trelas na escuridão. São 
límpidas, verdadeiras, lin- 
das, inocentes e minús- 
culas, assim é a amizade. 


so, a eficácia tem de der 
um mote para um Braga 
próspero e ao estilo de 
Carvalhal. 

Olhando para o plan- 
tel, julgo que Carvalhal 
pode muito bem trazer 
grandes alegrias aos bra- 
carenses e aos braguistas. 

Dizem que à terceira 
é de vez. Veremos se o 
mesmo se confirma no 
SC Braga. 
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CENTRAL DO SC BRAGA PODE SER OPÇÃO PARA O RAPID VIENA 


Paulo Oliveira esta apto 


© PEDRO VIEIRA DASILVA 


central Paulo Olivei- 
ra está recuperado e, 
por isso, apto para 
o jogo de amanhã, 
com o Rapid Viena, a ter 
lugar, no Weststadion, na 
capital austríaca, relativa 
à segunda mão do play- 
-off da Liga Europa. 
Niakaté, que já esteve 
ausente da partida com 
o Moreirense, continua 
de fora. O central, de 32 
anos, saiu lesionado na 
partida com o o Rayo Val- 
lecano, que serviu para 
apresentar a equipa a só- 
cios e adeptos do SC Bra- 
ga, a 18 de julho último, 
sendo que, desde então, 
nunca mais jogou. Agora, 
o experiente defesa está, 
de novo, disponível para 
voltar à ação e pode, ca- 
so seja chamado, cumprir 
os primeiros minutos ofi- 
ciais em 2024/2025. 
Fora de jogo continua 


Paulo Oliveira está apto para voltar à competição 


Niakaté, central que, re- 
corde-se, falhou os três úl- 
timos jogos com Boavista, 
Rapid Viena e Moreirense. 

João Moutinho e Bru- 


ma, igualmente lesiona- 
dos, e Simon Banza, por 
questões disciplinares, 
também não fazem par- 
te dos planos do técnico 


BUATU, SANDRO CRUZ, DEPÚ E JESÚS CASTILLO 
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OFICINA DA EQUIPA 
DE BASQUETEBOL 

DO SC BRAGA REABRIU 
Aristote Bissokot, base/ex- 
tremo que jogava no Baske- 
tas, de Espanha, é o último 
reforço dos arsenalistas. 


CONSEGUIR 
REGISTO HISTÓRICO 
EM GUIMARÃES 


LIGA EUROPA 
Guerreiros voam hoje para Viena 


No SC Braga, por estes dias, não há tempo para des- 
cansar e, por isso, os guerreiros do Minho já prepa- 
ram a partida de amanhã, com o Rapid Viena, a ter 
lugar, no Weststadion, na capital austríaca, encontro 
que será arbitrado pelo inglês Anthony Taylor, que te- 
rá como auxiliares Gary Beswick e Adam Nunn, tam- 
bém britânicos. 

A comitiva do SC Braga ruma, hoje à tarde, pelas 
15h00, para Viena, onde está prevista a chegada pelas 
19h15 (18h15 em Portugal). 

Antes, pelas 10h00, na pedreira, o SC Braga realiza 
um treino na Cidade Desportiva, seguindo-se, pelas 
12h30, a conferência de imprensa, que contará com 
a presença do treinador Carlos Carvalhal e de um jo- 
gador do SC Braga. 

O regresso a Portugal está agendado para sexta-fei- 
ra, altura em que o SC Braga começa a preparar o jogo 
de domingo, em Barcelos, com o Gil Vicente. 


Publicidade 


OPORTUNIDADE 


Carlos Carvalhal para o 
embate que decide a con- 
tinuidade dos guerreiros 
do Minho na Liga Euro- 
pa 2024/25. 


| a EUSINOVOSJE ESEMI. NOVOS 
j AOM 


AO MELHOR! PREÇO 


erciusiviment NAJ NOSSAYOFICINA 


Quatro gilistas chamados às seleções ff i 


O Gil Vicente vai “emprestar” quatro jogadores às 
seleções nacionais de Angola e Peru. Assim, os de- 
fesas Buatu e Sandro Cruz, assim como o avançado 
Depú, vão representar a equipa angolana nos jogos 
de apuramento para o Mundial 2026, ante o Ga- 
na e o Sudão, a 5 e 9 de setembro, respetivamente. 

Já Jesús Castillo integra a novamente a convoca- 
tória da seleção do Peru. O médio mereceu a con- 
fiança do seleccionador Jorge Fossati para os due- 


los com a Colômbia (7 de setembro) e Equador, a 


10 do mesmo mês, ambos referentes à qualifica- 


ção para o Mundial. 


Jesús Castillo vai representar o Peru 


(Calibragem, montagem, 
válvulas novas “excepto 
válvulas de sensor - 
eco valor e LV.A! incluídos) 


PNEUS NOVOS E SEMI-NOVOS DE EXCELÊNCIA 
EXCLUSIVAMENTE NA NOSSA OFICINA 
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FUTEBOL REGIONAL 


Sorteios da Taça e I Divisão 
têm lugar segunda-feira 
na sede da AF de Braga 


AAF Braga informou, ontem, que os sorteios relativos 
à primeira eliminatória da Taça da associação braca- 
rense e do distrital da I divisão, ambos em seniores, 
vão ter lugar, na segunda-feira (dia dois de setembro), 
pelas 18h30, no Auditório da AF Braga. 


MINHOTO SÉRGIO VIEIRA DEIXOU ALGARVIOS 


Técnico Ricardo Pessoa 
assume Portimonense 


Ricardo Pessoa foi apresentado, ontem, como 
novo treinador do Portimonense, da II Liga 
de futebol, sucedendo a Sérgio Vieira, técni- 
co natural da Póvoa de Lanhoso, no regresso 
a um clube que serviu 12 épocas como joga- 
dor e mais quatro como adjunto. 

«Ricardo Pessoa, formado no Vitória de Se- 
túbal, no qual se estreou como sénior, enver- 
gou a camisola do Portimonense entre 2005 e 
2018, em dois períodos — esteve emprestado 
ao Moreirense na temporada 2012/13 —, após 
encerrar a carreira de jogador, em 2018, es- 
teve quatro anos nos algarvios, como adjun- 
to de António Folha e de Paulo Sérgio, antes 
de iniciar a carreira de treinador principal 
no Lusitânia. 

Subiu os açorianos duas vezes consecuti- 
vas, dos campeonatos distritais à Liga 3, dei- 
xando a equipa de Angra do Heroísmo após 
a segunda jornada da época em curso. 

O treinador Sérgio Vieira deixou o Porti- 
monense após a terceira jornada da II Liga, 
na qual somava apenas dois pontos, ocupan- 
do o 17.º lugar após o empate do último do- 
mingo em Mafra (2-2). 

Sérgio Vieira, de 41 anos, tinha assumido o 
comando técnico dos “alvinegros' no início da 
temporada, quando sucedeu a Paulo Sérgio, 
que deixou o cargo no final da época transa- 
ta, após a despromoção à II Liga. 

Em comunicado divulgado no seu site, a 
SAD algarvia informou que “chegou a acor- 
do para a revogação do vínculo contratual 
existente” com a equipa técnica liderada por 
Sérgio Vieira, cessando igualmente funções 
Luís Matos, Gabriel Santos, Ricardo Dinis, Ri- 
cardo Silva, Sérgio Querido e Hugo Ferreira. 


JOGADOR VITÓRIA SC VAI SER OPERADO AO OMBRO DIREITO 


Defesa-central Jorge Fernandes 
so deve voltar a jogar em 2025 


central Jorge Fernan- 
des, do Vitória de 
Guimarães, vai ser 
operado após con- 
trair uma luxação no om- 
bro direito e enfrenta uma 
paragem entre três e qua- 
tro meses, informou, on- 
tem, o emblema minhoto. 

«Uma luxação no om- 
bro direito obrigará Jorge 
Fernandes a submeter-se 
a intervenção cirúrgica. 
O defesa-central lesio- 
nou-se no decorrer do jo- 
go com o AVS, razão pe- 
la qual foi substituído ao 
intervalo, estimando-se 
que a recuperação pos- 
sa ter a duração de três 
ou quatro meses», refere 
a nota publicada no sítio 
oficial dos vimaranen- 
ses. 

Utilizado em sete dos 
oito jogos oficiais dispu- 
tados pelo emblema mi- 
nhoto na presente época, 
o atleta de 27 anos con- 
traiu a lesão no domin- 
go, em Vila das Aves, no 
jogo que ditou a primei- 
ra derrota vitoriana (1-0) 
em 2024/25, para a tercei- 
ra jornada do campeona- 


Jorge Fernandes vai ser operado nos próximos dias 


to, frente ao AVS. 

O jogador vai ser ope- 
rado pela segunda vez ao 
serviço do clube de Gui- 
marães, depois de ter sido 
submetido a uma inter- 
venção cirúrgica no iní- 
cio de 2023, em Filadélfia, 
nos Estados Unidos, após 


sofrer uma lesão no adu- 
tor da coxa direita num 
jogo com o FC Porto, pa- 
ra o campeonato (triun- 
fo dos “dragões” por 1-0). 

Jorge Fernandes soma 
100 jogos oficiais e três 
golos pelo Vitória, em- 
blema ao qual está ligado 


desde 2020/21, após pas- 
sagens pela equipa B e pe- 
la equipa principal do FC 
Porto, entre as tempora- 
das 2016/17 e 2017/18, pe- 
lo Tondela, entre 2017/18 
e 2018/19, e pelos turcos 
do Kasimpasa, na época 
2019/20. 


DEVIDO AOS GOLOS NA LIGA DOS CAMPEÕES 


Cristiano Ronaldo 
recebe prémio da UEFA 


O futebolista internacional português Cristiano 
Ronaldo vai ser homenageado, amanhã, com um 
«prémio especial», como o melhor marcador de 
sempre na Liga dos Campeões, informou, ontem, a 
UEFA. 

«Cristiano Ronaldo, o melhor marcador de sem- 
pre da UEFA Champions League, será homenagea- 
do com um prémio especial do Presidente da UE- 
FA, Aleksander Čeferin, em reconhecimento do seu 
notável legado na competição mais prestigiada do 
mundo», indicou o organismo. 

Na mesma nota, o presidente da UEFA justificou 
que o português «é uma das estrelas mais brilhan- 


tes da constelação da UEFA Champions League» e 
que «os seus extraordinários feitos goleadores na 
competição parecem destinados a resistir ao tes- 
te do tempo». 

O avançado português terminou sete tempora- 
das distintas na Liga dos Campeões como o me- 
lhor marcador, mais do que qualquer outro joga- 
dor, e contabiliza 140 golos em 183 jogos disputados 
na ‘Champions’, competição que venceu cinco ve- 
zes, uma pelo Manchester United (2007/08) e qua- 
tro ao serviço do Real Madrid (2013/14, 2015/16, 
2016/17 e 2017/18). 

Cristiano Ronaldo, de 39 anos e atual jogador 
dos sauditas do Al Nassr, vai receber o prémio no 
decorrer do sorteio da Liga dos Campeões, no Mó- 
naco, em que participam o Sporting, campeão na- 
cional, e o Benfica, segundo classificado da edição 
anterior da I Liga. 

Redação/Lusa 
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FC FAMALICÃO PODE “FIXAR” NOVA MARCA SE GANHAR EM GUIMARÃES 


Registo historico de 2019/2020 


podera ser “pulverizado” no berço 


© PEDRO VIEIRA DASILVA 


FC Famalicão está a 
fazer um arranque 
de temporada espe- 
tacular - três vitórias 
consecutivas — e pode, ca- 
so vença, sábado à noite, 
em Guimarães, o Vitótia 
SC, ultrapassar os regis- 
tos de 2019/2020, tem- 
porada em que a turma 
famalicense esteve du- 
rante algumas jornadas 
no topo da I Liga. 
Depois de vencer Ben- 
fica (2-0), Estrela da Ama- 
dora (0-3) e Boavista (1- 
0), o conjunto famalicense 
soma nove pontos e po- 
de, sábado, no castelo, ul- 
trapassou o registo histó- 
rico de 2019/2020 — 10 
pontos à quarta jornada 
—, numa altura em que 
a equipa era treinada 
por João Pedro Sousa e 
que tinha como referên- 
cias, entre outros, Pedro 
Gonçalves, Fábio Mar- 
tins, Gustavo Assunção, 
Uros Racic, Diogo Gon- 
çalves, Nehuén Pérez e 
Toni Martínez. 
O atual FC Famalicão 
perdeu algumas referên- 


Famalicenses só sabem ganhar na presente temporada 


cias do ano passado —Luiz 
Júnior, Puma Rodríguez 
e Jhonder Cádiz... e pode 
perder Francisco Moura, 
que deverá rumar ao FC 
Porto, que deverá pagar 


seis ME por 50% do pas- 
se — mas, até agora, só sa- 
be ganhar. 

E, sábado à noite, a par- 
tir das 20h30, em jogo 
da quarta ronda da I Li- 


ga, no Estádio D. Afon- 
so Henriques, diante do 
Vitória SC que, até ao 
embate de domingo, 
na Vila das Aves, ante o 
AVS (1-0), estava com 


um ciclo de sete vitórias 
consecutivas, o FC Fa- 
malicão, de Armando 
Evangelista, terá um “du- 
ro teste” à invencibili- 
dade. 


LUIZ JÚNIOR (UMA PARTIDA) E IVAN ZOBLIN (DOIS) NÃO SOFRERAM GOLOS 


Três jogos com a baliza “fechada” 


A temporada começou com Luiz Júnior, entre- 
tanto transferido para os espanhóis do Villarreal 
a troco de 12 ME, sendo que o brasileiro manteve 
as redes “limpas” na receção ao Benfica. 

Nas partidas com Estrela da Amadora e Boa- 
vista FC foi o russo Ivan Zoblin o número um e 
o antigo guarda-redes do Benfica também não 


sofreu qualquer golo. 


Agora, novo “teste de fogo”, em Guima- 
rães, onde mora uma equipa que, à exceção do 
embate com o AVS, marcou sempre golos nas 
sete partidas realizadas antes da visita à Vila das 


Aves. 
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FUTEBOL 


Mikel Merino 
no Arsenal, 
Fábio Vieira 
reforça 

FC Porto 


O futebolista interna- 
cional espanhol Mikel 
Merino é reforço do 
Arsenal, com um con- 
trato de longo termo, 
informou, ontem, o 
clube da Liga ingle- 
sa, num negócio que 
terá custado 32,5 mi- 
lhões de euros (ME), 
mais cinco ME em 
variáveis. 

O médio, de 28 
anos, que pretendia 
mudar-se para a Liga 
inglesa, tinha expres- 
sado a sua vontade de 
não renovar contra- 
to com a Real Socie- 
dad, clube a que esta- 
va vinculado apenas 
por mais uma tem- 
porada, até 30 de ju- 
nho de 2025. 

O treinador espa- 
nhol dos gunners, 
Mikel Arteta, lembrou 
ainda que o novo re- 
forço chega ao Ar- 
senal como um ga- 
nhador, depois de ter 
contribuído para o tí- 
tulo europeu da Es- 
panha, no Euro2094. 

O médio é o ter- 
ceiro reforço do Ar- 
senal para esta épo- 
ca, após as chegadas, 
a título definitivo, de 
dois guarda-redes: o 
igualmente interna- 
cional espanhol David 
Raya, que esteve cedi- 
do aos ‘gunners’ pelo 
Brentford, e Tommy 
Setford. 

De saída está Fá- 
bio Vieira, de regres- 
so ao FC Porto, por 
empréstimo, com os 
‘dragões’ a mostrarem 
já ontem a chegada 
do jogador, através 
de imagens do mé- 
dio com a camisola 
número 10” e acom- 
panhado dos direto- 
res Jorge Costa e An- 
doni Zubizarreta. 

Redação/Lusa 


22, DIÁRIO DO MINHO / Desporto / QUARTA-FEIRA / 28.08.24 


www .diariodominho.pt 


ANTIGO AVANÇADO DO FC FAMALICÃO 
Toni Martinez no Alavés 
rende dois ME ao FC Porto 


O futebolista Toni Martínez foi contratado 
pelo Alavés ao FC Porto, da I Liga portugue- 
sa, tendo assinado por quatro temporadas, até 
junho de 2028, anunciou, ontem, o 16.º clas- 
sificado da Liga espanhola. 

Os moldes do negócio não foram detalhados 
pelo clube basco, mas, horas depois, os 'dra- 
gões' informaram que a transferência «rende 
dois milhões de euros (ME) fixos, incluindo 
um variável que poderá atingir os 2,025 ME». 

«A FC Porto SAD assumirá a responsabili- 
dade com o mecanismo de solidariedade de- 
vida a terceiros e declara que esta transferên- 
cia não contou com qualquer intervenção de 
intermediação», acrescentaram, em comuni- 
cado publicado no sítio oficial do emblema 
“azul e branco” na Internet. 

Toni Martínez chegou em 2020/21, oriun- 
do do Famalicão, por 3,2 ME, mas nunca se 
impôs nas opções iniciais e foi afastado dos 
trabalhos da equipa principal na reta final 
da época passada pelo então treinador ‘azul 
e branco' Sérgio Conceição. 


Francisco Conceição na Juve 
O futebolista internacional português Fran- 
cisco Conceição foi emprestado pelo FC Por- 
to à Juventus, do escalão principal italiano, 
num negócio válido até ao final da temporada. 
Em comunicado publicado no seu sítio ofi- 
cial na Internet, os “dragões” detalharam que 
vão receber sete milhões de euros (ME) fixos 
pela cedência do extremo, aos quais se po- 
dem juntar mais três ME em variáveis, caso 
os ‘bianconeri’ se qualifiquem para a edição 
2025/26 da Liga dos Campeões. 


GUARDA-REDES CHILENO 


Claudio Bravo 
retira-se do futebol aos 41 anos 


O guarda-redes internacional chileno Claudio Bravo 
comunicou ontem a sua retirada do futebol profissio- 
nal, aos 41 anos, depois de uma carreira de 22 épocas 
ao mais alto nível. 

«Vou deixar o futebol profissional. Penso ter toma- 
do a decisão acertada, uma decisão ponderada e mui- 
to discutida a nível familiar e com aqueles que me 
são mais próximos», anunciou o futebolista num ví- 
deo nas suas redes sociais. Cláudio Bravo, que conta- 
biliza duas Copas América, uma Supertaça Europeia 
e um Mundial de clubes, foi duas vezes campeão em 
Espanha e uma no Chile, além de ter duas Supertaças 
de Inglaterra, duas Taças da Liga e taças em Espanha. 

O guarda-redes iniciou-se no futebol na formação 
do Colo Colo, clube que o catapultou já em seniores 
para o futebol europeu, no qual representou Real So- 
ciedad, FC Barcelona, Manchester City e, nas últimas 
quatro épocas, o Betis. 


BRUNO ALVES É O NOVO PRESIDENTE DO CLUBE AMARENSE 


«Rendufe é um projeto 
sustentavel e de futuro» 


© ANTÔNIO VALDEMAR 


runo Alves, presiden- 
te do Rendufe, foi 
eleito recentemen- 
te para um manda- 
to à frente do emblema 
amarense. Com a época 
dos seniores, que voltam 
a competir na Divisão de 
Honra da AF Braga, em 
andamento o líder dire- 
tivo admite que estar à 
frente da direção é um 
trabalho exigente. 

«Estes primeiros meses 
têm sido de muito traba- 
lho, tivemos vários even- 
tos quase todos seguidos e 
não é fácil manter a equi- 
pa motivada. Mas tem sido 
uma experiência enrique- 
cedora e positiva. Temos 
sentido o apoio de muita 
gente e isso é bastante po- 
sitivo», começou por re- 
ferir Bruno Alves ao nos- 
so jornal. 

Como mencionámos, a 
equipa sénior está já nos 
habituais trabalhos de pré- 
-temporada com o ob- 
jetivo claro de assegurar 
uma vaga acima da zona 
de despromoção. Para is- 
so, conta, entre outros, 
com o contributo de Ri- 
cardo Silva, técnico que 
sucede ao experiente João 
Salgueiro. 

«Os objetivos que te- 
mos para a equipa sénior 
são claramente a manu- 
tenção, tentar assegurar a 
manutenção o mais rápi- 
do possível, como é óbvio. 
O objetivo passa por aí, 
sobretudo este ano, que 
é um ano de mudança», 
disse, afastando qualquer 
cenário de candidatura à 
subida. 

«Recebemos uma he- 
rança que não é uma he- 
rança pesada, mas o presi- 
dente José Silva deixou o 
cube num patamar mui- 
to alto. Todavia, pensar 


Presidente Bruno Alves (ao centro) 


em subida é algo utópico, 
nesse momento», avaliou. 

Ainda sobre o plantel 
sénior, Bruno Alves lem- 
bra que o Rendufe é já 
um clube que consegue 
atrair recursos humanos 
devido a tudo aquilo que 
foi construindo ao longo 
dos últimos anos: «este 
é um projeto com futu- 
ro», sublinha o responsá- 
vel diretivo. 

«Temos um plantel 
dentro do orçamento do 
clube. Mas, temos conse- 
guido atrair muito bons 
jogadores para a nossa 
equipa, o que é um sinal 
também de reconheci- 


mento do trabalho que 
tem sido feito pelo pre- 
sidente José Silva no pas- 
sado, em que os próprios 
Jogadores sentem que têm 
aqui em Rendufe um pro- 
jeto do futuro, um proje- 
to sustentável», rematou. 


Muita gente nova 
Na última temporada, o 
Rendufe terminou na dé- 
cima posição da tabela 
classificativa, somando 
40 pontos em 30 jorna- 
das da Série A da Divisão 
de Honra da AF Braga. 
Agora, com Ricardo Sil- 
va à frente do balneário 


sénior, o emblema ama- 


rense espera festejar no- 
vamente um lugar entre as 
vagas da Divisão de Hon- 
ra da época seguinte, es- 
capando dessa forma à 
despromoção. 

Para 2024/25, o trei- 

nador, que na época fin- 
da liderou o Porto d'Ave, 
tem praticamente o plan- 
tel vedado a mais en- 
tradas, embora o Ren- 
dufe ainda esteja no mer- 
cado para contratar um 
defesa central. O grupo 
de trabalho tem 15 ca- 
ras novas e, note-se, ape- 
nas quatro jogadores 
transitam da temporada 
anterior. 


Plantel e direção do Rendufe FC para 2024/2025 
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OFICINA DE TRABALHO DA EQUIPA DE BASQUETEBOL DO SC BRAGA REABRIU 


Francês Aristote Bissokot 
foi a novidade do arranque 


© PEDRO VIEIRA DASILVA 


oficina de traba- 

lho da equipa de 
basquetebol mas- 
culina do SC Bra- 

ga reabriu, ontem, ten- 
do como pano de fundo 
a nova temporada. O ex- 
tremo/poste francês Aris- 
tote Bissokot foi o último 
a juntar-se à equipa trei- 
nada por Pedro Grenho. 
A equipa começou a 
preparação para mais 
uma época, na AMCO 
Arena, onde estiveram os 
seguintes jogadores: uís 
Araújo, Tedoyame Simão, 
Diego Soares, Eduardo 
Samuco, Lamine Bano- 
ra, Pedro Lopes, Ricar- 
do Pinheiro, Geovanni 
Ntonha e Adriano Ferrei- 


ra. 
Mais tarde juntou-se 


> 


Pedro Grenho vai continuar a treinar a equipa bracarense que disputa a ProLiga 


Aristote Bissokot, extre- 
mo/poste, de 21 anos, que 
alinhou, na época passa- 
da,no Basketas Academy 
Iniesta (Espanha). 
«Coletivamente que- 
ro ajudar a equipa a atin- 


SC Braga 


gir os seus objetivos, mas 
acima de tudo espero 
que haja uma verdadeira 
união entre todos. Só atra- 
vés do nosso rigor iremos 
alcançar as metas defini- 
das. A nível pessoal, pre- 


Aristote Bissokot chega de Espanha. Samuco em ação, ontem, no treino no SC Braga Arena 


tendo progredir o máxi- 
mo possível em todos os 
aspectos de jogo», desta- 
cou o francês, que se au- 
to-define como um jo- 
gador «versátil, rápido e 
intenso». 


FUTEBOL INTERNACIONAL 


Guarda-redes Rui Patricio assina pela Atalanta 


guarda-redes inter- 
nacional português 
Rui Patrício, de 36 
anos, foi oficializado 
como reforço da Atalan- 
ta, com um contrato vá- 
lido por uma temporada, 
informou o clube da Liga 
italiana de futebol. «A Ata- 
lanta BC tem o prazer de 
anunciar que o g Rui Pa- 
trício, vai vestir a cami- 


sola preta e azul na época 
2024/25, com um contrato 
de um ano», referiu o em- 
blema de Bérgamo. 

Rui Patrício chega à 
Atalanta no mesmo dia 
em que os italianos em- 
prestaram o guarda-re- 
des argentino Juan Mus- 
so ao Atlético de Madrid. 

Na Atalanta, Rui Pa- 
trício, que era um joga- 


dor livre, depois de três 
temporadas na capital ita- 
liana, vai concorrer pela 
baliza ‘nerazzurra com 
Marco Carnesecchi, ha- 
bitual titular. 

A formação de Bérga- 
mo será apenas o quarto 
clube na carreira profis- 
sional do internacional 
português, campeão eu- 
ropeu em 2016 e o guar- 


da-redes com mais jogos 
pela seleção nacional, com 
108. 

Patrício formou-se no 
Sporting e representou 
a equipa sénior ‘leonina’ 
em 467 encontros oficiais, 
antes de rumar aos in- 
gleses do Wolverhamp- 
ton, em 2018, na sequên- 
cia do ataque à academia 
de Alcochete. 


Publicidade 
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EM MONTEJUNTO 

Leonardo Garcia 
conquista Volta 

a Portugal de Cadetes 


Leonardo Garcia (Alenquer/GDM/Anipura) ven- 
ceu, no passado fim de semana, a terceira e úl- 
tima etapa, na Serra de Montejunto, e garantiu 
a conquista da 16.º Volta a Portugal de Cadetes, 
depois de ter partido de Alpiarça para a derra- 
deira tirada no nono lugar da classificação geral. 

«Ajornada entre Alpiarça e Montejunto, num 
total de 85,4 quilómetros, tinha na subida final 
o grande desafio do dia, com a meta a coincidir 
com uma contagem de montanha de primeira 
categoria. O registo do jovem cadete de 17 anos 
da Alenquer/GDM/Anipura foi suficiente para 
garantir o primeiro lugar da classificação geral 
final, com 11 segundos de vantagem sobre Gon- 
çalo Costa (Academia Efapel de Ciclismo), que 
partiu com a camisola amarela, mas perdeu-a 
com o sétimo lugar na etapa, a 22 segundos. O 
pódio fica completo com Dimas Mota (Landei- 
ro/KTM/Matias&Araújo), a 17 segundos», des- 
taca, em nota enviada às redações, a Federação 
Portguesa de Ciclismo 

Nas restantes classificações, Leonardo Garcia 
também esteve em evidência, tendo conquista- 
do a montanha e os pontos. 

Afonso Falcão (Landeiro/KTM/Matias&Araú- 
jo) foi o melhor cadete de primeiro ano e a Alen- 
quer/GDM/Anipura comandou entre as várias 
equipas em prova. 


PLITÉCNICO 
SANTARÉM 


21 / SETEMBRO 
Primeiros Socorros Psicológicos (PSP) (09:00-18:00) 


23 / SETEMBRO 
Curso Europeu de Primeiros Socorros (CEPS) 
Datas: 23, 24 e 26 / Setembro (19:30-23:30) 


NINGUÉM SAI DA 
NOSSA ESCOLA 
SEM PASSAR NA 
PROVA 
ORAL. 


HORÁRIO PÓS-LABORAL 
ESCOLA DE SOCORRISMO 


INSCREVA-SE 


Avenida 31 de Janeiro, 317, 4715-052 BRAGA 
Email: dbraga.escola.socorrismoQcruzvermelha.org.pt 


elha Portuguesa - Delegação de Braga 


253 208 870 


918 748 052 
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28. EDIÇÃO 


Celorico de Basto recebeu prova 
de cavalos a contar para o nacional 


Hipódromo Muni- 

cipal de Celorico 

de Basto foi palco 

de fortes emoções 
na 28.º corrida de cava- 
los, que decorreu no do- 
mingo passado. Uma pro- 
va que contou com sete 
mangas, a galope e a tro- 
te atrelado, a contar para 
o Campeonato Nacional, 
e que brindou as centenas 
de aficionados presentes 
com a emoção e competi- 
tividades dos cavalos, jó- 
queis e drives. 

Ricardo Sousa foi a 
surpresa desta prova. O 
jóquei português, que 
conta com um palma- 
rés notável a nível nacio- 
nal e internacional, foi 
o chamariz para muitos 
dos aficionados da mo- 
dalidade, que se deslo- 
caram a um hipódromo 
que tem vindo a destacar- 
-se por ser o palco de vá- 
rias provas do campeona- 
to nacional. 

«Temos cada vez mais 
aficionados a assistir às 
provas, apaixonados pe- 


Prova de cavalos decorreu no último domingo 


la modalidade que vêm 
de vários pontos do país, 
e que olham para este hi- 
pódromo com um certo 
encanto pela sua localiza- 
ção, pelo espetáculo que 
proporciona, pelas condi- 
ções cada vez mais atra- 


tivas para cavalos e cava- 
leiros», observou Maria 
José Marinho, vereadora 
da Câmara Municipal de 
Celorico de Basto. 

«Esta prova encerra a 
nossa programação de 
Verão, foram meses de 


intensa atividade cultu- 
ral e desportiva, meses 
de muito convívio, que 
levou as nossas gentes e 
visitantes bulir por todo 
o território e desfrutar 
do muito que oferece- 
mos, agora vamos prepa- 


DR 


ra-nos para o regresso às 
aulas, e para a valorização 
dos nossos jovens no ar- 
ranque do próximo ano 
letivo», juntou. 

Hélder Barbosa, Presi- 
dente da Liga Portuguesa 
de Trote e Galope, reco- 
nheceu que a presença de 
Ricardo Sousa deu ainda 
mais motivos de interes- 
se ao evento. 

«Nesta prova temos a 
presença dos 1 dos 10 me- 
lhores jóqueis do mun- 
do, que é o Ricardo Sou- 
sa, que nos tem ajudado 
muito a dinamizar as cor- 
ridas em Portugal, nun- 
ca tinha vindo a Celorico 
de Basto e, pela primeira 
vez, conseguiu conciliar 
o calendário de provas. 
Veio participar nesta 28.º 
prova seguindo de ime- 
diato para Madrid, a sua 
residência oficial, apesar 
de disputar provas pelo 
mundo todo». 

«O Ricardo Sousa é o 
Cristiano Ronaldo das 
corridas de cavalos e tu- 
do o que está associado ao 


nome dele ganha outro 
dinamismo, tê-lo connos- 
co faz com que o número 
de público aumente, que 
tenhamos provas mais 
bonitas e que os jóqueis 
se ajustem à sua realida- 
de», sublinhou. 

Está previsto que o hi- 
pódromo celoricense vol- 
te a receber uma prova já 
a 20 de outubro, a contar 
para a Taça de Portugal de 
Hipismo. 

Um dinamismo que 
o Presidente da Junta de 
Freguesia de Carvalho e 
Basto (Santa Tecla), Jorge 
Marinho, vê com bons 
olhos. 

«Este espaço é único e 
deve ser dinamizado de 
forma recorrente, quer 
para dar vida ao espaço 
mas também para atrair 
gente ao nosso concelho, 
aficionados que se deslo- 
cam de todo o país para 
assistir às provas, provas 
essas que dinamizam esta 
zona do concelho, e que 
promovem todo o terri- 
tório», resumiu. 


PATINAGEM ARTÍSTICA 


Atletas do CP Areias convocados para a Taça da Europa 


A Federação de Patinagem de Portugal divulgou 
a lista dos atletas convocados para participar na 
Taça da Europa de Patinagem Artística, que este 
ano será realizada em Zurique, Suíça, em outubro. 
As atletas Catarina Coelho, Gil Cunha, Sara Bran- 
co, Tiago Leite e Tomás Ferreira, do Clube de Pa- 
tinagem Areias Acadeemy, de Barcelos, foram se- 
lecionadas para competir nas disciplinas de Solo 
Dance, Patinagem Livre e Pares de Dança. 
«Parabéns aos nosso atletas e equipa técnica por 
esta importante conquista. Desejamos uma prepa- 
ração excelente e muito sucesso na competição, 
onde representarão com orgulho o nosso clube, a 
nossa região e o nosso país», escreveu o clube nas 


redes sociais. 
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PROVA PASSA AMANHÃ POR TERRAS VIMARANENSES 


Grande Prêmio de ciclismo JN 
na Estância Turistica da Penha 


Estância Turística 
da Penha (ETP), em 
Guimarães, aco- 
lhe, amanhã, pe- 
las 15h19, «uma meta de 
montanha de primeira 
categoria do 33.º Grande 
Prémio de Ciclismo JN | 
Leilosoc, competição de 
ciclismo profissional que 
está a ser disputada por 16 
equipas», destaca, em no- 
ta enviada às redações, a 
assessoria da ETP. 

Com a novidade da 
subida à Penha ser pelo 
lado de Infantas, a con- 
tagem de montanha da 
Penha poderá ser decisi- 
va na definição dos ven- 
cedores finais do Grande 
Prémio JN, como referiu, 
na apresentação do even- 


TAMBÉM NA PENHA 


14.2 BTT DHI no dia 13 de outubro 


to, Nuno Lopes, diretor 
da prova organizada pe- 
la Global Notícias Media 


Group. 
«Temos duas etapas de- 
cisivas de montanha, com 


subidas muito duras, algu- 
mas delas em estreia, co- 
mo é o caso da Penha, que 
vão selecionar os candi- 
datos à vitória final», ex- 
plicou Nuno Lopes. 

Na edição do ano pas- 
sado da prova, «a etapa 
de Guimarães, depois da 
concentração do pelotão 


«Com fortes tradições no ciclis- 
mo, a Estância Turística da Penha 
acolhe com regularidade diversos 
eventos velocipédicos, destacan- 
do-se a passagem e o final de eta- 
pas de competições de ciclismo de 
estrada (em 2023 foi palco do iní- 
cio e final de uma etapa do Grande 


e provas internacionais e nacionais 
de BTT downhill», destaca, na mes- 
ma nota, a ETP. 

Para o próximo dia 13 de outu- 
bro está agendado o 14.º BTT DHI 
da Penha, competição que consa- 
grará os vencedores do Campeo- 
nato do Minho de BTT DHI 
— CISION. 


junto ao Hotel da Penha, 
teve partida simbólica 
assinalada em frente ao 
Santuário da Penha, um 
exemplar único da arquite- 
tura religiosa de Mar- 
ques da Silva que, dois 
dias depois, acolheu a 


Prémio de Ciclismo JN | Leilosoc) 


CICLISMO 


Lucas Lopes termina Volta a França 
do Futuro na 12.º posição da geral 


O ciclista português Lucas Lopes acabou a Volta a Fran- 
ça do Futuro, principal corrida do calendário de sub- 
23, no 12.° lugar final, após a sexta e última etapa que 
coroou o britânico Joseph Blackmore. 

Nos últimos 127,2 quilómetros da corrida, em ter- 
ritório de Itália, Blackmore foi segundo na chegada 
ao Col delle Finestre, atrás apenas do espanhol Pablo 
Torres, vencedor ao cabo de 3:20.43 horas. 

O britânico chegou a 3.43 minutos e conseguiu segu- 
rar, por escassos 12 segundos, o primeiro lugar da ge- 
ral, levando de vencida a corrida face ao principal rival, 


131.º Peregrinação à Pe- 
nha». 


cujo ataque e vitória na tirada final de nada valeram. 

Assim, Blackmore venceu à frente de Torres, segun- 
do, com o neerlandês Tijmen Graat a fechar o pódio, 
a 50 segundos do novo campeão. O melhor português 
foi Lucas Lopes, que acabou em 12.º, com Daniel Lima 
em 26.º, Alexandre Montez em 38.º, Gonçalo Tavares 
em 46.º e o vice-campeão mundial de sub-23 Antó- 
nio Morgado em 81.º. A corrida portuguesa foi penali- 
zada por vários azares, incluindo hoje, em que Daniel 
Lima caiu, sofrendo escoriações em várias partes do 
corpo, e perdeu muito tempo, fazendo Portugal ter- 
minar no oitavo lugar final na tabela por seleções.co- 
mo do circuito mundial de ‘longboard’, este último já 
este ano, de 27 a 29 de setembro. 


Redação/Lusa 
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Luso Miguel Oliveira 
quer brilhar em Aragão 


O piloto português Miguel Oliveira (Aprilia) dis- 
se, ontem, acreditar que existe «potencial para 
um resultado melhor» do que nas últimas cor- 
ridas no Grande Prémio de Aragão de MotoGP, 
que se disputa no fim de semana, em Espanha. 

O piloto luso, de 29 anos, foi 12.º na prova an- 
terior, na Áustria, e vai estrear-se aos comandos 
da Aprilia neste traçado espanhol, que em 2023 
ficou fora do calendário. 

O circuito, perto de Alcaraz, um dos três do 
Mundial de Velocidade feito no sentido contrá- 
rio aos ponteiros do relógio, foi reasfaltado, nu- 
ma tentativa de resolver os problemas do ante- 
rior piso, demasiado abrasivo. 

«Encaro esta corrida como as anteriores. As 
últimas duas provas [na Áustria e na Alemanha] 
mostraram muito potencial para conseguirmos 
resultados melhores do que os que obtivemos 
e, por isso, acredito que, se conseguirmos co- 
meçar bem desde sexta-feira [primeiro dia de 
treinos], encontrarmos um bom equilíbrio, os 
resultados podem ser melhores», disse Miguel 
Oliveira, citado pela assessoria de imprensa da 
equipa Trackhouse. 

O piloto natural de Almada considera que o 
circuito de Aragão, que acolhe a 12.º ronda da 
temporada, «é sempre exigente». 

O italiano Francesco Bagnaia (Ducati) chega 
a esta prova na liderança do campeonato, com 
275 pontos, mais cinco do que o espanhol Jorge 
Martin (Ducati), que é segundo, enquanto Mi- 
guel Oliveira é 13.º, com 55. 

Na sexta-feira, disputa-se a primeira sessão de 
treinos livres, de manhã, e os treinos cronome- 
trados, à tarde, que apuram os 10 melhores pi- 
lotos diretamente para a segunda fase da quali- 
ficação, a Q2. A segunda sessão de treinos livres 
está marcada para sábado, seguida das duas fa- 
ses da qualificação, Q1 e Q2, e a corrida sprint, 
da parte da tarde. 

A corrida principal do GP de Aragão está re- 
servada para domingo. 


CANTEMIR: 


a TS 
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DOCUMENTÁRIO 
“ENTRE O MAR E A TERRA" 


DE DEUS VEM O BEM E DAS ABELHAS O MEL. 
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CINEMA 


FÓRUM - VIZELA 


Sala 1 - BALAS E BOLINHOS: SÓ MAIS UMA COISA (M14) 
15100, 21h20 


CINEPLACE - NOVA ARCADA 


Sala 1 - HAROLD E O LÁPIS MÁGICO - 2D (M06) 
13:00 


Sala 1 - ALIENS: ROMULUS (M62) 
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Sala 1 -UM SINAL SECRETO - 2D ATMOS (M14) 
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«“Peçamos ao Senhor que não nos cansemos de caminhar 
por esta estrada, que não nos cansemos de rejeitar esta 
religião do aparecer, do fazer de conta... O compromisso 
deve ser, ao contrário, proceder silenciosamente, pratican- 
do o bem, gratuitamente”. Papa Francisco» 

Vatican News @vaticannews_pt 


Sala 4- GRU: O MALDISPOSTO 4 VP - 2D (M06) 
12h30, 14h30, 16h30, 


Sala 6 -UM SINAL SECRETO (M14) 
18h50, 21h00, 23h10 


Sala 7- SUPER WINGS: VELOCIDADE MÁXIMA VP -2D (M06) 
12h30 


Sala 7 - O CORVO (M16) 
14h30h30, 16h30, 19h10 


Sala 7 - DIVERTIDA-MENTE 2 VP - 2D ATMOS (M06) 
21h30 


Sala 9 - GRACIE E PEDRO: DUPLA IMPROVÁVEL - 2D (M14) 
12h30 


Sala 10 - DEADPOOL & WOLVERINE - 2D ATMOS (M14) 
14h00, 16h40, 19h20, 22h00 


Sala 11 - YUPUMÁ 
13h20 


Sala 11 - TERRA QUEIMADA - 2D 
15h00 


Sala 11 - UM ENGATE DO PIOR - 2D 
19h40 


Sala 11 - ALIEN: ROMULUS - 2D 
17h10, 21h40 


Sala 12 - ISTO ACABA AQUI - 2D (M12) 
13h30, 16h10, 18h50, 21h30 


RYNA 


00h00 Merkaba; 01h00 Music HAL; 08h00 Abel Duarte; 
11h00 Elisabete Apresentação; 13h00 Sara Pereira; 
15h00 Elisabete Apresentação; 17h00 Sara Pereira; 19h00 
Português Suave; 20h00 Alumni pelo Mundo; 21h03 
Galiza mais Perto; 22h19 Volta ao Mundo em 189 Discos 


RÁDIO UNIVERSITÁRIA DO MINHO 97.5FM 
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Com o apoio da Porto Editora 


QUEM FALA ASSIM. 


"Ser, um verbo pequeno pelo número de letras, 
mas grandioso no seu entendimento." 
Rita Padoin 


Horizontais: 1- Sujidade. 2- Grande fome (pop.) (inv.); Peque- 
na baía. 3- Descendentes; Ficar bem (com). 4- Com fraqueza. 
5- Qualquer doença num órgão; Triturar com os dentes. 6- Era 
Cristã (abrev.); Andorra (abrev.); Isto é (abrev.). 7- Relativo à 
construção de edifícios. 8- Pessoa muito gorda e baixa (pop.); Suf. 
de referência. 9- Saudação (Brasil); Na frente. 10- Necessidade 
irresistível de escrever que certos doentes manifestam. 


Verticais: 1- Folheto informativo ou publicitário. 2- Aquele que 
oferece. 3- Ratazanas; Animal recém-nascido. 4- Estaladiço. 
5- Santo; Nota musical. 6- Batráquio; Consentir. 7- Proibir. 8- Que 
não tem ângulos; Sólido geométrico. 9- Distribuição proporcional 
de uma quantidade ou de uma quantia entre vários; Pron. pess. 
10- Documento escrito que autentica um costume; A mais velha 
de determinadas mulheres. 


SOLUÇÕES DO NÚMERO ANTERIOR | Horizontais: 1- Penates; As. 2- Ecoponto. 3- Paparicar. 4- Epanáforas. 5- Lulu; Iso. 6- OR; Denegar. 7- Taga- 
rela. 8- Éder; Média. 9- Sol; Javali. 10- Soroso; AA. Verticais: 1- Papelotes. 2- Apurados. 3- Nepal; Gelo. 4- Acanudar. 5- Tora; Er; JO. 6- Epifonemas. 


7- Soco; Elevo. 8- Narigada. 9- Atrasa; Ali. 10- SO; Sorraia. 


SUDOKU 


DIFICULDADE: FÁCIL 


7 


DIFICULDADE: DIFÍCIL 


REGRAS SUDOKU: O Sudoku é um jogo de lógica muito simples e cativante. O objectivo é preencher uma grelha (9x9) com números de 1 a 9, sem repetir números em cada linha 


e em cada coluna. Também não se pode repetir números em cada quadrado de 3x3. Bom Jogo! 


* Solução do número anterior 


* Solução do número anterior 


CALENDÁRIO 


QUARTA-FEIRA DA SEMANA XXI 


S. Agostinho, bispo e doutor da Igreja - MO 
Branco — Ofício da memória. 
Missa da memória. 


L 1 2Ts 3, 6-10. 16-18; SI 127 (128), 1-2. 4-5 
Ev Mt 23, 27-32 


HUMOR 


Filho: Pai dá-me 10 euros! 
Pai: 5 euros? Queres 3 euros para quê? Pega lá 2 
euros e divide com o teu irmão! 


CONFISSÕES 


CARMO - Das 8h30 às 9h00, das 9h30 às 11h00 e das 
15h30 às 18h30 (de terça-feira a sábado). CONGREGA- 
DOS - Todos os dias, exceto aos domingos e dias san- 
tos, conforme o horário afixado nas pautas de avisos 
da igreja. MENSAGEIRO - Das 10h00 às 12h00, exceto 
quartas-feiras, domingos e feriados. PÓPULO - Todos 
os dias, exceto terças-feiras e domingos, das 8h30 às 10h00. 
SÉ CATEDRAL — sábado das 09h00 às 10h30. IGREJA DO 
SALVADOR - Todos os dias, das 16h30 às 16h55, exceto à 
segunda-feira. IGREJA DOS TERCEIROS — De terça a sexta- 
-feira, das 09h15 às 10h45. 


VEJA SE SABE.. 


www .diariodominho.pt 


Quantas linhas tem no logótipo do serviço de streaming 


de música Spotify? 


“soyu! £ :Y 


BRAGA: Oliveira VILA VERDE: Misericórdia 
Rua Frei José Vilaça n.º 101 

VIANA 
AMARES: Marques Rego DO CASTELO: Manso 
BARCELOS: Oliveira ARCOS 

DE VALDEVEZ: Arcuense 
CABECEIRAS 
DE BASTO: Azevedo Carvalho CAMINHA: Brito 
CALDAS MELGAÇO: Durães 
DE VIZELA: Alves 

MONÇÃO: Codeço 
CELORICO 
DE BASTO: Alves Dias PAREDES 

DE COURA: Da Calçada 
ESPOSENDE: Gomes 

PONTE 
FAFE: Sousa Alves DA BARCA: Popular 
GUIMARÃES: Avenida PONTE 

DE LIMA: S. Gonçalo 
PÓVOA 
DE LANHOSO: Matos Vieira TERRAS 

DE BOURO: Alvim Barroso 
VIEIRA 
DO MINHO: Freitas VALENÇA: Do Jardim 
VILA NOVA Da Devesa VILA NOVA 
DE FAMALICÃO: Riba d'Ave DE CERVEIRA: Cerqueira 
TELEFONES ÚTEIS 
EMERGÊNCIA... 112 FAMALICÃO 

PSP mas a 373 375 
AMARES H ital 252 300 800 
GNR a253 900 070 dg Re 
Centro de Saúde... 253909230 Bombeiros Voluntários ..252. 301 110 


Bombeiros Voluntários ..253 993 162 


BARCELOS 

802 570 
Hospital. ça 809 200 
Bombeiros Voluntários ..253 802 050 
BRAGA 
Hospital de Braga............253 027 000 
GNR. 203 030 
PSP... 200 420 
Polícia Municipal. ds 609 740 
Cruz Vermelha.................253 208 872 


Bombeiros Sapadores....253 264 077 
Bombeiros Voluntários ...253 200 430 
Braga Táxis 253 253 
916 233 602 - 966 233 602 - 936 233 602 
Ambubraga Ambulâncias..253 257 257 
Loja do Cidadão 


(Informações)... 707 241 107 
ESPOSENDE 

GNR... 253 989 110 
Hospital... 253 965 115 


Bombeiros Voluntários ..253 969 110 


.253 700 300 
Bombeiros Voluntários ..253 598 111 


Hospital. : 


GUIMARÃES 
PSP.. ..253 540 660 
Hospital ..253 540 330 


Bombeiros Voluntários..253 515 444 


PÓVOA DE LANHOSO 
Bombeiros Voluntários..253 639 240 
Hospital António Lopes..253 639 030 


TERRAS DE BOURO 

Centro de Saúde. ..253 350 030 
GN Pcia «203: 391 137 
Bombeiros Voluntários ..253 350 110 


VIANA DO CASTELO 

PAT aina NTA 258 809 880 
Hospital... 298-802 100 
Bombeiros Voluntários..258 730 643 


VILA VERDE 
NR. 293 320 100 
Hospital... 253 310 120 


Bombeiros Voluntários..253 310 390 


VIZELA 
GNR MERN EATA O 253 481 261 
Centro de Saúde.............253 589 040 


Bombeiros Voluntários..253 489 100 
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SANTIAGO 
£ fiar AMENLOJ 
LARGO SANTIAGO pe 


FOTOGRAFIAS MERAMENTE DEMONSTRATIVAS E SEM VALOR CONTRATUAL 


Processo de Certificação Energética em curso. 


Apartamentos novos de tipologias TO e T1, 
localizados no centro histórico de Braga, a 300m 
da Sé e do Largo Carlos Amarante. 

O prédio irá manter a fachada principal de traça 
antiga mas o restante será completamente novo. 
Os apartamentos terão acabamentos e linhas 
arquitetónicas modernas. 


*Chamada para a rede fixa nacional *"Chamada para rede móvel nacional 
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Processo de Certificação Energética em curso. 


Apartamentos novos de tipologias TO e T1, 
localizados no centro histórico de Braga, a 300m 
da Sé e do Largo Carlos Amarante. 

O prédio irá manter a fachada principal de traça 
antiga mas o restante será completamente novo. 
Os apartamentos terão acabamentos e linhas 
arquitetónicas modernas. 


*Chamada para a rede fixa nacional *"Chamada para rede móvel nacional 
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RE/MAX 


LIBERTY 


CLÁUDIA RODRIGUES 


910 571 937 


Chamada para rede móvel nacional 


253 218 060 m 


Chamada para rede fixa nacional 


E 


MORADIA T5 E 
EM NESPEREIRA, GUIMARÃES | 
e T S m ; gs 7 


“e 


APARTAMENTO T3 EM BRAGA 


Dispõe de 3 quartos, um deles suite, duas casas de banho 
com 5 quartos espaçosos e poço de água, que proporcionam completas, cozinha mobilada e equipada, ar condicionado, 
privacidade e conforto para toda a família. 2 frentes, lugar de garagem, 2 elevadores. 

C.E: E C.E:C 


270.000 € 320.000 € 


Esta incrível moradia oferece um amplo espaço, 


124391001-1272 124391135-43 


JUNTA-TE 
À NOSSA 
EQUIPA ! 


libertyoremax.pt 
liberty2(oremax.pt 


LIBERTY 


a + d 
Imóvel dispõe de garagem individual e elevador. 
C.E:C 


169.900 € 


124391013-240 


RE/MAX LIBERTY 


BRAGA 
© Av. Liberdade, n°195 4715-037, Braga Q 
0 910 571 937 | 253 218 060 D 
E liberty@remax.pt E3 


liberty(Dremax.pt 
liberty2(Dremax.pt 


RE/MAX LIBERTY 2 


remaxlibertybraga 
remaxliberty2 


Moradia para restauro em pedra em Lage, Vila Verde. 
C.E: F 


245.500 € 


124391157-11 


APARTAMENTO T3 EM NOGUEIRA 


ji y 
Y 


Apartamento a 5 minutos do centro, rodeado de espaços 
verdes, junto às piscinas de Nogueira, parque infantil, 
escolas e a todo o tipo de serviços. 

C.E: A 


320.000 € 


124391010-327 


BARCELOS 


Av. Combatentes da Grande Guerra, n°35 
4750-279, Barcelos 


910 571 949 | 253 082 397 


liberty@©remax.pt 
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www.imobraga.pt QUER VENDER 
253 220 913 | 915 592 731 9 SEU IMÓVEL? 
NÓS TRATAMOS! 


J 


teares 


SEM COMPROMISSO! 
MORADIA T4 - VILA DE PRADO 
Com apenas 2 pisos, garagem na lateral fechada, lote com 422 m2, moderna e com excelentes E” 
acabamentos, cozinha equipada, ar condicionado, suite, churrasqueira. 


Excelent ição solar... Fi 10 minut B k . : : 
xcelente exposição solar... Fica a 10 minutos de Braga Cai www.imobraga.pt/avaliacaogratis 


AMI 18059 


LOMAR 


TERRENO 
VENDA 


Área Total 


Rua Afonso Palmeira, n.º 42 - Lamaçães - Braga fi 62 FOGOS 5450 M2 
253 084 188 - 918 776 839 


Jorge Oliveira 


Mediação Imobiliária 
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MORADIA TÉRREA CELEIRÓS NOVA 
PREÇO 625.000,00€ 


a ppl 


MORADIA a NOVA GUALTAR 
PREÇO 350.000,00€ 


Rua Padre Armando Lira, 71 - Braga 
segunda a sexta: 8:30h - 12:30h / 14:00 - 19:00 


sabado: 9h-13:00h ENTRE A FEIRA DE BRAGA 
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Todas as semanas 


Inquérito DM online uma pergunta diferente. 


Está otimista relativamente a um início 
do ano letivo sem problemas? 


wm BODOO fr str 


# SERÁ PAGO EM DUAS FASES 


Pensionistas que acumulam 
reformas da SS e da CGA 
recebem suplemento faseado 


suplemento extraor- 

dinário dirigido aos 

pensionistas será pa- 

go em duas fases e 
proporcionalmente para 
os reformados que acu- 
mulem pensões da Se- 
gurança Social com as da 
Caixa Geral de Aposenta- 
ções (CGA), segundo di- 
ploma. O suplemento será 
pago conjuntamente com 
as pensões do mês de ou- 
tubro de 2024. Assim, pa- 
ra os pensionistas da Se- 
gurança Social o cheque 
será pago em 08 de ou- 
tubro, enquanto para os 
pensionistas da CGA o su- 
plemento chegará a 18 de 
outubro. Não obstante, pa- 
ra os pensionistas que re- 
cebam através destes dois 
sistemas (Segurança So- 


# NAS ESTRADAS NACIONAIS 


ciale CGA) “o suplemento 
é pago por cada uma das 
entidades responsáveis, 
na proporção do valor da 
respetiva pensão à data de 
atribuição do suplemen- 
to”, esclarece o decreto- 
-lei publicado em Diário 
da República na sexta-fei- 
ra. O Governo aprovou na 
semana passada, em Con- 
selho de Ministros, a atri- 
buição de um suplemen- 
to extraordinário para os 
pensionistas com reformas 
mais baixas, com um cus- 
to estimado em cerca de 
429 milhões de euros. Os 
portugueses com pensões 
brutas até 509,26 euros (o 
equivalente ao Indexante 
dos Apoios Sociais) vão re- 
ceber um bónus de 200 
euros. Para quem rece- 


be reformas brutas entre 
509,26 euros e 1.018,52 eu- 
ros, o suplemento será de 
150 euros. Já as pensões 
brutas entre 1.018,62 eu- 
ros e 1.527,78 euros terão 
direito a um cheque de 
100 euros. De notar que 
este é um suplemento por 
pensionista e não por pen- 
são, pelo que quem recebe 
várias pensões verá estes 
montantes somados para 
se apurar se tem ou não 
direito. Serão abrangidos 
os pensionistas de invali- 
dez, velhice e sobrevivên- 
cia do sistema de Seguran- 
ça Social, os pensionistas 
por aposentação, reforma 
e sobrevivência da CGA e 
os pensionistas do setor 
bancário, num total de 2,4 
milhões de beneficiários. 


| Diário do Dinho Assinaturas 


O Diário do Minho publica, diariamente, a edição impressa e digital do jornal. 
Qualquer uma delas requer uma assinatura independente. 
Faça a(s) sua(s) assinatura(s) através do nosso endereço eletrónico ou pelo telefone. 
Fique informado do que é, realmente, importante. 


www.diariodominho.pt/assinatura 253 609 460 


(Chamada para rede fixa nacional) 


# ECONOMIA 


PRODUTORES 
DE LEITE 
QUEREM MAIS 
ESTABILIDADE 


A Associação dos Produ- 
tores de Leite de Portugal 
(Aprolep) apelou ontem 
aos responsáveis políti- 
cos, setor cooperativo, dis- 
tribuição e indústria de 
laticínios que garantam 
uma maior estabilidade 
aos produtores, através de 
contratos de longa dura- 
ção e com perspetivas de 
crescimento. 

O apelo foi ontem fei- 
to em comunicado, após a 
associação ter tido conhe- 
cimento de que «pelo me- 
nos 14 produtores de lei- 
te, entre os que fornecem 
atualmente a marca 'Pin- 
go Doce; através da em- 
presa “Terra Alegre’, fo- 
ram surpreendidos com 
a informação que serão 
dispensados e terão de 
procurar novo compra- 
dor de leite a partir de ja- 
neiro de 2025». 


Campanha “Taxa Zero ao Volante” termina com oito mortes 


campanha de se- 

gurança rodoviá- 

ria “Taxa Zero ao 

Volante”, que de- 
correu entre 20 e 26 de 
agosto, terminou com 
oito mortos nas estradas 
nacionais, resultado de 
mais de 2.200 acidentes, 
que provocaram também 
39 feridos graves. 

O balanço divulgado 
ontem, numa ação con- 
junta entre a Autoridade 
Nacional de Segurança 
Rodoviária (ANSR), Guar- 


da Nacional Republicana 
(GNR) e Polícia de Segu- 
rança Pública (PSP), dá 
conta de que nesses seis 
dias registaram-se 2.239 
acidentes, dos quais re- 
sultaram oito mortos, 39 
feridos graves e 680 feri- 
dos leves. 
«Relativamente ao pe- 
ríodo homólogo de 20283, 
verificaram-se menos 529 
acidentes, mais uma víti- 
ma mortal, menos 22 fe- 
ridos graves e menos 277 
feridos leves», lê-se no co- 


municado conjunto, que 
recorda que esta foi uma 
campanha que teve como 
objetivo alertar os con- 
dutores para os riscos da 
condução sob a influen- 
cia do álcool. 

As autoridades dão 
conta de que as vítimas 
mortais são quatro ho- 
mens e quatro mulhe- 
res, com idades entre os 
21e os 54 anos, que mor- 
reram em acidentes que 
aconteceram nos distri- 
tos de Aveiro (1), Beja (3), 


Braga (1), Faro (1), Por- 
to (1) e Viana do Caste- 
lo (1). 

Nos seis dias da cam- 
panha, as autoridades 
fiscalizaram presencial- 
mente 52,5 mil veículos 
e registaram 24,5 mil in- 
frações, 979 das quais re- 
lativas a condução sob o 
efeito de álcool. No to- 
tal, entre inspeções pre- 
senciais e radares, as au- 
toridades fiscalizaram 
mais de 5,3 milhões de 
veículos. 
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CÉU NUBLADO POR NUVENS ALTAS 
VENTO FRACO DE NOROESTE 


NUBLADO 


VIANA DO CASTELO 


13: NUBLADO 
CÉU NUBLADO POR NUVENS ALTAS 
VENTO MODERADO DE NOROESTE 


# SAUDE 


Governo abre 2.400 vagas 
para o internato médico 


O Governo voltou a fi- 
xar o número máximo 
de 2.400 vagas para in- 
gresso na formação ge- 
ral do internato médi- 
co em 2025, segundo o 
despacho ontem publi- 
cado em Diário da Re- 
pública. «O internato 
médico é um período 
de formação médica, 
da atribuição do Mi- 
nistério da Saúde, que 
visa habilitar o médico 
ao exercício autónomo 
da medicina bem co- 
mo ao exercício tecni- 
camente diferenciado 
de uma área de forma- 
ção especializada», lê- 
-se no despacho do Go- 
verno. O diploma para 
as 2.400 vagas abran- 
ge as entradas efetua- 
das através do concurso 
de ingresso, a partir de 


Publicidade 


MARAVILHA 


janeiro de 2025, e está 
assinado pela secretá- 
ria de Estado da Admi- 
nistração Pública, Ma- 
risa Marques Oliveira, 
e pela secretária de Es- 
tado da Gestão da Saú- 
de, Cristina Vaz Tomé. 

Os médicos que ve- 
nham a ser admitidos 
«celebram um contrato 
de trabalho em funções 
públicas a termo reso- 
lutivo incerto, ou caso 
sejam titulares de uma 
relação jurídica de em- 
prego público por tem- 
po indeterminado pre- 
viamente constituída, e 
frequentam o respeti- 
vo Internato em regime 
de comissão de servi- 
ço, pelo período de du- 
ração necessário» para 
completar a formação 
médica pós-graduada. 
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